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1.1. PoZziuiris j vaika ir jo ugdyma (si)

Vilniaus lopSelio-darzelio ,,Zibute* (toliau — Mokykla) ikimokyklinio ugdymo programoje (toliau — Programa) vaiky ugdymas yra
grindZiamas visapusisku, holistiniu poZifiriu. Sis poZifiris pabrézia, kad vaikas yra unikali asmenybé, kurios ugdymas (sis) turi biiti orientuotas j
jo individualius poreikius, gabumus ir vystymosi tempg. Ugdymo procese siekiama sukurti palaikandia, saugig ir skatinan€ig aplinkg, kurioje vaikai
gali tyrinéti, mokytis, bendrauti, augti ir plétoti savo potencialg.

Mokykla grindzia savo veikla ,Ikimokyklinio ugdymo programos gairémis“ (2023), ,»Priesmokyklinio ugdymo bendraja
programa®(2022), Universalaus dizaino mokymuisi gairémis (2023).  ugdymo procesg integruojama vaiky socialiniy jgtidziy ugdymo tarptautiné
programa ,,Zipio draugai‘.

Svarbiausi holistinio pozifirio aspektai:

e Vaiko unikalumo pripaZinimas: kiekvienas vaikas yra unikali asmenybé su savitais poreikiais ir stiprybémis. Ugdymo tikslas — atliepti
Stuos individualius poreikius ir padéti kiekvienam vaikui atskleisti savo potencialg.

e Vaiko teises ir gerové: uztikrinama vaiko teisé | pagarba, saviraidka ir saugia, palaikanéia ugdymo aplinka, kurioje riipinamasi jo emocine
gerove.

 Socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymas: vaikai mokomi atpaZinti ir valdyti emocijas, bendradarbiauti, spresti konfliktus, ugdant
teigiamus santykius grupéje.

e Zaidimo reikimé: aidimas — pagrindinis vaiky mokymosi biidas, skatinantis smalsumg, kiirybiskuma ir socialiniy vaidmeny paZinima.

e [traukusis ugdymas: ugdymas pritaikomas pagal kiekvieno vaiko poreikius ir gebéjimus, siekiant visy vaiky jtraukties ir lygiaveréio

dalyvavimo.
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e Savivaldus mokymasis ir atsakomybé: vaikai skatinami biiti savarankiski, priimti sprendimus ir atsakingai veikti, ugdant pasitikéjima

savimi ir motyvacija mokytis visg gyvenimg.

1.2, Ugdyma(-si) grindZiancios vertybés
Ikimokyklinio ugdymo programa grindziama vertybémis, kurios pabrézia vaiko kaip unikalios, autonomiskos ir kiirybingos asmenybés
svarbg, taip pat jsipareigojima kurti palaikandia ir jtraukian¢ia ugdymo aplinka. Vertybés yra pamatas, ant kurio kuriamas ugdymo procesas,
uZtikrinantis ne tik akademinj, bet ir socialinj bei emocinj vaiko vystymasi.
Pagrindinés ikimokyklinio ugdymo programoje akcentuojamos vertybés:
vaiko orumas — kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentigkumo, unikalumo pripaZinimas ir puoseléjimas;
vaiko gerove — vaiky gerovés pirmumo pripaZinimas, puoseléjant vaiko saugumg, sveikata, darng su savimi ir kultiirine, socialine bei fizine
aplinka;
saviraiSkos laisvé — kiekvieno vaiko kiirybinio potencialo ir laisvés isreiksti save pripaZinimas, palaikymas ir skatinimas;
lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis sgveikomis grindZiamo ugdymo (si) vertés pripaZinimas, sudarant maksimalias sglygas kiekvienam
vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi procese ir pasalinant ugdymosi klifitis;
lygiateisiskumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripaZinimas, utikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti
ir reiksti savo potencines galias nepriklausomai nuo prieZaséiy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultiirine padétimi. Minimizuojamos
atskirties ir diskriminavimo galimybés, atstovaujama vaiky teiséms mokykloje ir uz Jjos riby;
pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija grindziamos ugdymo(-si) aplinkos kiirimas, pripaZjstant
ivairove kaip vertybg ir sudarant salygas visiems vaikams sékmingai dalyvauti, natiiraliai priimant prigimtinius ir kultiirinius skirtumus.
bendruomeniSkumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindZiamos demokratinés aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei

jausmo puoseléjimas, atsakomybés uZ save ir kitus ugdymasis;
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*  kultirinis tapatumas — pagarbos savo $alies kultiirai (gimtajai kalbai, etninei kultiirai, tautos istorijai) puoseléjimas, padedant vaikui isreiksti save

kaip savo Salies kultiiros dalyvj ir kiiréjg ir pozityviai priimti kity kultiiry savituma.

1.3. Vaiky poreikiai.

Ikimokyklinio amziaus vaikams buidingi jvairiis raidos poreikiai, kurie atitinkamai lemia ju ugdymo(-si) procesa. Sie poreikiai yra glaudziai
susij¢ su vaiko fizine, socialine, emocine ir kognityvine raida. Tinkamai atliepti vaiky poreikius padeda kuriami palaikantys, jtraukiantys ir
motyvuojantys ugdymo(-si) kontekstai, kuriy déka vaikas gali sékmingai augti, tyrinéti ir mokytis. Programa taip pat sukuria prielaidas atliepti ir
tenkinti unikalius kiekvieno vaiko poreikius, tarp jy ir specialiuosius ugdymosi poreikius.

Zaidimo poreikis - turéti laisve, pakankamai laiko, er
per bendrus Zaidimus kurti vaiky kuitarg;
® pripajstama Zaidimo, kaip savarankiSkos vaiky veiklos, nelygstama verté;

* nuolat stebedami ir tinkamoje situacijoje jautriai jsitraukdami j Zaidimus, suaugusieji padeda vaikams augintis
Zaidimo gebéjimus.

dves, zaidimo uu._‘n:mzc ir galimybe

‘Saugumo poreikis - jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, tinkamai

- globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. : : 5

* ugdant vaikus rapinamasi ne tik uztikrinti jy sauguma, bet ir juos pacius pagal jy galias jtraukti savo bei kity
saugumu.

Draugyséiy poreikis - jaustis priimamam, jausti bendruma, lygiavertiskuma su kitais, kity

Ena.:‘.mi..

_parama, artimumg, tureti vieng ar keletg draugy.

* sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip bati, gyventi ir veikti drauge.

”-nnaclm.ruﬁaa,vrw.mmﬁm-au::zww:, vx.nmm,wn_.:n.naoamw. .355.2“. E&c?mmmoumm:.:
| nezodinemis priemonemis (mimika, u:nmmm:. pieSiniuirpan.). = - i

e vaikams sudaromos salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti
pagarbaus, veiksmingo bendravimo badus.

1mm5=56 dZiaugsmo poreikis - smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir ifbandyti,
dZiaugiantis naujais atradimais ir gebéjimu pazinti. @ -

e taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis vaikai kuria ir perkuria teorijas apie pasaulj.

Karybinés saviraiskos vrqomrmm - tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines galias per jvairias
veiklas. 3 . ; : :

¢ kuriamos ir spontanisSky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti vaiky interesams, gabumams ir auginti
savitg raiskos stiliy.

1 pav. Ikimokyklinio amZiaus vaikams budingi raidos poreikiai.



1.4.Tévy (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai.
Tevy poreikius geriausiai atspindi humanistiniy, demokratiniy, etnokultiiriniy ugdymo teorijy sintezé. Siekiama:
 pazinti mokyklg lankanéiy vaiky Seimas (pos¢dziai, atviry dury dienos, $ventés, i§vykos, individualiis pokalbiai, arbatos vakarai);
e rinkti informacija apie emocing, socialing ir kultiiring vaiky aplinka (apklausos, stebéjimai, susitikimai);
e pazinti vaiky Seimy vertybes, kultiira, istorija, religija;

e numatyti vaiko ugdymo(-si) darng garantuojancias salygas (teigiamy santykiy formavimas, savitarpio pagalba, abipusis supratimas).

Mokykloje siekiama, jog biity derinami Seimos ir mokyklos interesai, biity pateisinti Seimos liikes¢iai: vaikai igis savarankiskumo, bus
saugiis, mylimi ir gerbiami, aukléjami tauti¥kumo, pilieti¥kumo dvasia, tinkamai parengti pradinei mokyklai. Mokyklos kolektyvas stengiasi
formuoti partnerystés santykius bei tarpusavio supratima su ugdytiniy §eimomis.

Seima ir mokykla siekia kartu rasti vieningg vaiky aukléjimo kryptj, atliepianéia Sivolaikinio ikimokyklinio ugdymo vizijg ir individualias
vaiko ypatybes. Bendraujant sickiama abipusio atvirumo, paZinimo, supratimo. Vieningai pripazjstama, kad uZ vaiko aukléjimg, jo sékme
ugdymo(-si) procese atsakingi yra ir tévai, ir mokytojai. Siekiant kiekviena vaika tinkamai ugdyti, reikalingas ne tik puikia kompetencijg turintis
mokytojas, bet ir nuolatinis Seimos bendravimas ir bendradarbiavimas.

Mokyklos tikslas — motyvuoti tévus dalyvauti mokyklos gyvenime. Aktyviai jsitraukti j renginius, veiklas, ugdomajj procesg. Tévy
dalyvavimas lemia vaiky pasiekimus, motyvacija, saviverte ir elges;.

Mokyklos siekiamybé — uztikrinti partneryste, kuri remiasi pozityviomis nuostatomis, pasitikejimu ir konfidencialumu, siekiant kokybigko
vaiko ugdymo sékmés. Si partneryst¢ atitinka §eimy poreikj jaustis iSgirstomis ir palaikomomis, kai bendraujama apie vaiko gyvenima mokykloje
ir jo ypatumus. Mokykla teikia pagalbg pedagogikos ir psichologijos klausimais, kas padeda tévams jaustis saugiai ir uztikrintai priZitirint vaika.
Tévai jtraukiami kaip aktyvis ugdymosi proceso dalyviai, o jy poreikiai ir interesai gerbiami bei derinami, kas atitinka Seimy likescius biti
lygiaverciais partneriais vaiko ugdymo kelionéje. Galy gale, tiek mokytojai, tiek tévai siekia bendro tikslo — vaiko geroves, kuri yra kertinis §eimos

ir mokyklos bendradarbiavimo pagrindas.



1.5. Mokykloes savitumas

Mokykloje jrengtos edukacinés erdvés:

*  muzikos salé;
e sporto sal¢;

* baseinas;

° tyrinéjimo erdvé ,,Mazojo tyrinétojo akademija*;

e konstravimo erdvé ,,Lego kambarys®;

e etnografinis muziejus ,,Modiutés seklycia;

e keramikos studija.

Mokyklos kieme jrengtos Zaidimy aikStelés, laipiojimo zonos, sporto aikstynas: krepsinio, futbolo aikstelé, bégimo takas, ,»Pojuciy takas®,
gamtamoksliné erdveé :Qﬁo:so darzas“.

Mokyklos vizija - Inovatyvi ir jtrauki ugdymo mokykla, kurioje vaikai auga kiirybiskomis, aktyviomis ir savimi pasitikinéiomis
asmenybémis, ugdant per Siuolaikines pedagogines praktikas, bendruomenés jsitraukima ir bendradarbiavima.

Mokyklos misija - kurti saugig ir jtraukig aplinka, kurioje kiekvienas vaikas, atsizvelgiant j savo individualias galias, poreikius bei $eimos
ir bendruomenes likescius, galéty augti ir tobuléti. Skatiname vaiky pasitikéjima savimi ir kitais, ugdome atsakomybés jausma, empatija, kultiirinj
ir socialinj jautruma, laviname bendravimo, kiirybiskumo ir lanksgiojo mastymo jgiidZius. Miisy tikslas — padéti vaikams 1gyti esminius gebéjimus
mokytis, rlipintis savimi bei aplinkiniais, pasirengti tolesniam asmeniniam ir socialiniam augimui.

Mokykloje dirba kvalifikuoti ir motyvuoti mokytojai bei specialistai — ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo mokytojai, meninio
ugdymo mokytojas, pagalbos mokiniui specialistai, logopedas, plaukimo instruktorius, kiino kultiiros mokytojas. Visi pedagogai turi aukstajj
i8silavinimg, daZnai jgyja vyresniojo mokytojo ar metodininko kvalifikacines kategorijas.

Mokytojai nuolat reflektuoja savo darbg, dalijasi gergja patirtimi ir skatina inovacijas ugdymo procese, taip gerindami ugdymo kokybg. Jie

puikiai paZjsta vaiky raidos ypatumus, objektyviai vertina pasiekimus ir siekia vaiky geros savijautos.
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Svarbiausi mokytojy prioritetai — funkcionali ir estetiska ugdymo aplinka, sklandus bendravimas bei bendradarbiavimas su Seima, ugdytinio
pasirengimas ir s¢kmé mokykloje. Mokykloje aktyviai skatinama nuolatinio profesinio tobul¢jimo kultiira, stiprinama mokytojy motyvacija

mokytis visg gyvenima, planuoti tobuléjimg ir dalintis gergja praktika, uZtikrinant salygas kvalifikacijos kélimui pagal strateginius mokyklos

prioritetus.

1.6. Lazdyny mikrorajono ypatumai reik§mingi ugdymui(si)
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2 pav. Lazdyny mikrorajono ypatumai

Vilniaus miesto Lazdyny mikrorajonas pasizymi Zaliyjy erdviy gausa ir puikiu susisiekimu su miesto centru. Tai sukuria iSskirtines
galimybes vaikams, besiugdantiems $iame mikrorajone esanéiuose darzeliuose, naudotis placiu Vilniaus miesto sitillomy paslaugy spektru.

Buk¢iy miskas, Lazdyny parkas ,,Pasaky parkas® ir Neries pakranté — vietos, kurios suteikia galimybe vaikams aktyviai praleisti laika lauke,

mokytis apie gamtg ir kurti sveikus jprocius.
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Mikrorajonas yra netoli Vilniaus centro, tadiau i§licka ramesne zona. Jis puikiai pasickiamas vieSuoju transportu ir automobiliu, todél
lengvai prieinamos visos Vilniaus miesto kultiirinés, edukacinés ir pramoginés paslaugos.

Sostingje veikia daugybé interaktyviy vaiky muziejy, edukaciniy centry, tokiy kaip Energetikos ir technikos muziejus, MO muziejaus
dirbtuvés, Lietuvos nacionalinis muziejus, Vingio parko erdvés. Sios miesto sifilomos edukacinés veiklos papildo darZelio ugdymo turinj,
stiprindamos vaiky paZinimo kompetencijas, kurybiskuma, socialinius jgidZius ir kultirinj samoninguma. Lazdynuose gyvenantys vaikai gali
lengvai dalyvauti miesto organizuojamuose festivaliuose, koncertuose ar specialiose vaikams skirtose programose.

Lazdyny mikrorajonas yra puikus pavyzdys, kaip bendruomené gali prisidéti prie vaiky ugdymo: Rajone vykstandios §ventés, sporto
renginiai ir kiti uzsiémimai, kuriy aktyviais dalyviais yra miisy ugdytiniai, skatina bendruomenés rysius ir vaiky socialinj ugdyma. Aktyviai

isitraukiame j tokias iniciatyvas kaip Kaimyny diena, Joninés, Moliigy $venté, Gerumo akcija ,,.Linkéjimai lazdynie¢iams*,



TIkimokyklinio ugdymo programa grindZiama svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais, kurie padeda sukurti vaiko Zaismingumag,
tyringjimg ir aktyvy mokymasi skatinandig aplinka. Kiekviena ugdymo saveika — tiek suplanuota, tiek spontaniska — ugdo vaika, praturtina jo
patirt], skatina jsitraukimag ir asmeninj augimg.

Pagrindinis démesys skiriamas tam, kad mokytojas ir vaikas veikty kartu, kurybiskai ir atsizvelgiant j vaiko unikalius poreikius, sickiant
visapusisko fizinio, emocinio, socialinio bei paZintinio vaiko ugdymosi. Vaiky patirtys yra kontekstualios, turingios prasme jy kasdienéje aplinkoje
ir palaikancios jy savarankiskumg bei iniciatyvuma. Sie principai taip pat pabréZia saugia, jtraukiandia aplinka, kurioje kiekvienas vaikas gali
Jaustis vertingu, gauti reikiama paramg ir patirti sékme.

Programoje akcentuojamas ir nuoseklumas tarp namy ir mokyklos bendruomeniy, kad vaiko ugdymosi procesas biity darnus, natiiraliai
testysi, o Seima ir mokytojai dirbty kartu dél vaiko gerovés.

1. Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(-si) pagrindinis bruozas, neatsiejama tyrinéjimo,
eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o Zaidimas — svarbiausia savarankiska vaiko veikla;

2. Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sgveikos, bendros prasmés kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius,
interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant sprendimus;

3. Létojo ugdymo (si), uztikrinancio gily jsitraukimg, principas. Vaikai giliai i8gyvena ir pajaucia kiekvieng &ia ir dabar momentg, kai
skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrinéjimo ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dZiaugsmui;

4. Vaiko raidos ir ugdymosi dermés principas. Ugdymo (si) procese atsizvelgiama j raidos nulemta vaiky poreikiy, patirties ir gebéjimy

ivairove ir skatinama visapusiska vaiko raida — fiziné, emociné¢, socialing, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos;
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11.

Reflektyvaus ugdymo(-si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais
drauge pagal jy gebéjimus apmgstomos vaiky emocijos, veiklos ir Ju rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto
autentiSkas vaiky patirtis, veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si);

Integralumo principas. Siekiama visumines vaiky raidos, uZtikrinamas darnus visy pasiekimy srigiy gebéjimy plétojimas, ugdymo(-si)
sriiy tarpusavio rysiai, vidinés turinio sgsajos kiekvienoje ugdymo(-si) srityje, vaiky veiklos integralumas;

Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiskuose, j veiklg itraukianciuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios
socialings, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos kontekstuose, sickiama vaiky ugdymo(-si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo;
Itraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias, gauti reikiama pagalba, patirti sékme,
atsizvelgiant | ugdymosi poreikiy jvairove;

Ugdymo (si) ir prieZiiiros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo (si) procesui badinga ugdymo (si) ir prieZifiros vienové. Kiekviena
suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Tlgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis
rySys su mokytoju sukuria prielaidas visavertej vaiko raidai ir ugdymui(si);

Sociokultiirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grind¥iamas Zmogiskosiomis, tautinémis ir pilietinémis vertybémis,
padedanciomis vaikams jsitraukti I supancia kultiirine aplinkg ir didinan&iomis atviruma kultlirinei bei kalbinei lvairovei;

Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir $eima (globéjai) bendradarbiauja rengiant Programa, uZtikrinant ugdymo (si)
testinumg ir derme, kuriant susitelkusig, kartu besimokangia bendruomene. Tévai ir Mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia

dél vaiky interesy.
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1. Zaismés principas

2.Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas

3. Létojo ugdymo(si), uitikrinantio gily jsitraukima, principas

| S

4. Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas

5. Reflektyvaus ugdymo(si) principas

6. Integralumo principas

7. Kontekstualumo principas

8. |traukties principas

9. Ugdymo(si) ir prieZitros vienovés principas

J WO | NSV, § Sty [ S | S

10. Sociokultdrinio kryptingumo principas

11. Seimos ir mokyklos partnerystés principas

3 pav. Ikimokyklinio ugdymo principai
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Ikimokyklinio ugdymo tikslas —
atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias,
patirtj, poreikius, Seimos ir
bendruomenés susitarimus, kurti
lankséius edukacinius kontekstus,
jgalinancius vaikus iSsiugdyti
pasitikéjimo, rlipinimosi savimi ir kitais,
kultdirinio ir socialinio jautrumo,
komunikavimo, lankstaus mastymo,
ktirybiskumo, mokéjimo mokytis
pradmenis.

Vaiko galios

ePasitikintis

eBesirlipinantis savimi ir

kitais
e Jautrus socialinei kulttirinei
jvairovei
eKomunikabilus
e Lanksciai mastantis

e Kiirybingas

e Sé¢kmingai besimokantis

Ikimokyklinio ugdymo uZdaviniai:

1. Ugdyti pasitikéjimg savimi ir
ripinimosi  savimi  bei  kitais
gebéjimus, remiantis Seimos ir

bendruomenés susitarimais.

2. Plétoti kultlirin] ir socialinj jautruma,
atsizvelgiant | individualius vaiky
poreikius.

3. Stiprinti komunikavimo ir lankstaus

mastymo gebé¢jimus per jvairius
edukacinius kontekstus.
4. Formuoti mokéjimo mokytis

pradmenis, atpazjstant ir skatinant
vaiko galias.
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Konceptualus U programos modelis orientuotas j vaiky visapusiskg ugdyma, sveiko, Zaismingai ir sékmingai besimokancio vaiko galiy
auginimg. ypatingas démesys skiriamas fizinio aktyvumo ugdymui, Zaidimui, tyrinéjimui ir problemy sprendimui.

Sio modelio centre yra ,,sveikas, Zaismingai ir sékmingai besimokantis vaikas*, kas atspindi fizinj, emocinj ir intelektinj vaiko stipruma
bei norg tyrinéti pasaulj per Zaidimg. Tai pabréZia holistinj (visuminj) poZifirj j vaika — sveikatos, Zaidybinio mokymosi ir gebéjimy ugdyma,
skatinant pasitikéjimg savimi ir sudarant galimybes patirti mokymosi dZiaugsma.

Modelis remiasi visuminio ugdymo, patirtinés veiklos ir vaiko Zaidimo principais, integruojant universalaus dizaino mokymuisi (UDM)

elementus (https:/tukstantmeciomokyklos.lt/wp-content/uploads/2023/11/U niversalaus-dizaino-mokymuisi-gaires.pdf). UDM skatina pritaikyti

ugdymo procesus pagal kiekvieno vaiko individualius poreikius ir galimybes, $alinant ugdymosi barjerus. Taip siekiama jtraukti visus vaikus j
mokymasi, nepriklausomai nuo jy gebéjimy, ir uztikrinti, kad kiekvienas turéty galimybiy mokytis per jam tinkamiausius metodus ir aplinka.

Konceptualus modelis atskleidZia Mokyklos prioritetus, ugdymosi stitis bei ugdymo (si) proceso kryptis.



Ikimokyklinio ugdymo programos turinys parengtas vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo

tar.lt/portal/lt/legal Act/be8a5a304add] 1ee9de9e7e0fd36

4.1. Ugdymo(-si) turinys, strategijos, kontekstai

A

Ja

fo),

Ikimokyklinio

amziaus

vaiko raidg skatinancio ikimokyklinio ugdymo(-si) sritis: ,,Miisy sveikata ir gerové®, ,,A§ ir bendruomené®, , A% kalby pasaulyje®, ,, Tyrinéju ir

paZjstu aplinkg®, , Kuriu ir iSreiSkiu*, mokyklos veiklos kokybés visuminio jsivertinimo rezultatais (priedas Nr. 1).

»Milisy sveikata ir gerové*

- fizinis aktyvumas;

- sveika mityba;

- mano dienos ritmas;

- ktino $vara ir aplinkos
tvarka;

- saugaus elgesio jprodiai.

»AS ir bendruomené

- kas as?

- savo emocijy ir
elgesio valdymas;
- a$ tarp kity;

- Zmones ir
bendruomeneés;

- miisy praeitis,
dabartis, ateitis.

»AS kalby pasaulyje*
- Zzodinés ir nezodinés
kalbos supratimas;

- kalbiné raiska;

- kalby jvairoveés
suvokimas;

- kalbinés tapatybés
formavimasis.

1 lentelé
» Lyrinéju ir paZistu aplinkg ,,Kuriu ir iSreiSkiu

- mane supantys daiktai; - Zaidimo raiska;

- gyvybé; - muzikos raifka;
- skaiCiavimas ir - Sokio raiska;
modeliavimas; - dailés raiska;

- matematiniai erdvés - teatro raiSka.
tyrinéjimai;

- skaitmeniniy technologijy

pasaulis.

Atsizvelgiant | vaiko amZiy, kiekvienoje ugdymo (si) srityje numatytos pasiekimy sritys, esminiai gebéjimai, vertybinés nuostatos ir pateiktos

ugdymo(-si) gairés (i§ vaiko perspektyvos). Ikimokyklinio ugdymo turinys déliojamas pagal tai, ko norima pasiekti per tam tikrg amZiaus



laikotarpj. Lentel¢je fiksuojamas galutinis sickiamas rezultatas 3 mety ugdytiniams ir 5/6 mety ugdytiniams. Vaiky pasickimai j grupes jungiami
pagal tiksle numatytas vaiko galias, kurios plétojamos per vaiko raida skatinangias visuminio ugdymo (si) 5 sritis. Didelis démesys skiriamas
patirtiniam, ugdymui, kuris apima vaiko prota, racionalias Zinias jo pojucius bei Jausmus, gristas tyringjimais, eksperimentavimu, atradimais,
kuryba ir bendradarbiavimu. Vaikas, kaip jaunasis tyréjas, atradéjas auginamas grupéje ir uz jos riby, skatinant intelektualia, kritinio mastymo
reikalaujancig veikla ir kiekvieno vaiko asmenine pazangg. Ugdymo procese naudojamos informacinés technologijos Zadina vaiko motyvacija
mokytis, patirti, atrasti, ple¢ia mastymo galimybes. Vaikai tyrinéja ir atranda ivairias technologijy panaudojimo galimybes, jgyta patirtj panaudoja
kituose Zaidimuose. Ekskursijos ir i§vykos praturtina vaiky patirtj, Jie susipaZjsta su artimiausia gamtine, socialine ir kultiirine aplinka, mokosi ne
tik orientuotis naujoje aplinkoje, bet ir tiesiogiai konstruoja savo Zinias, veikdami naturalioje aplinkoje. Ugdymo turinio jgyvendinimas
organizuojamas taip, kad atitikty pagrindinius ir prigimtinius vaiko poreikius, sudaryty galimybe atsiskleisti vaiko individualumui ir savitumui

visose ugdymo (si) pasiekimy srityse kuriy visuma uztikrinty ugdytiniy mokykline brands.

Ugdymo (si) sritis ,,Miisy sveikata ir gerové*

Ugdomosios srities ,,Miisy sveikata ir gerové™ plétojime mokytojo vaidmuo yra itin reik§mingas — jis padeda vaikams formuoti sveikos
gyvensenos jprocius ir riipintis jy gerove. Mokytojas tampa jkvepianéiu pavyzdziu, demonstruodamas aktyvy gyvenimo biida, sveikg mitybg ir
atsakingg poZitirj i aplinka, skatindamas vaikus elgtis panagiai. Jis kuria prieinamag, lankscig ir visiems vaikams tinkama ugdymo(-si) aplinkas,
kurioje kiekvienas — nepaisant amZiaus, socialinés padéties, kultiiriniy ar sveikatos skirtumy — gali mokytis, tyrinéti ir patirti dZiaugsma.
Mokytojas atsiZvelgia | individualius vaiky poreikius ir gebéjimus, pritaikydamas veiklas taip, kad kiekvienas galéty mokytis savo ritmu ir semtis
patirties vieni i§ kity. Patirtinis mokymasis yra pagrindiné strategija — vaikai itraukiami | praktinius uzsiémimus, eksperimentus bei Zaidimus, kurie
skatina juy smalsumg ir kiirybiskumg. Zaismingos veiklos, interaktyviis metodai, praktinés uzduotys ir tyrinéjimai padeda vaikams Isisavinti sveikos

mitybos, asmens higienos ir saugaus elgesio principus, taip ugdant jy savarankiSkumg ir atsakingg poZitirj i sveikata.
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UGDYMOSI SRITIS ,,MUSU SVEIKATA IR GEROVE“

ESMINIAI GEBEJIMAL. Tiksliai ir koordinuotai §liauzia, ropoja, eina, béga, lipa, islaiko pusiausvyrg judédamas, meta, gaudo ir spiria kamuolj,
spontaniSkai ir tikslingai atlicka kasdienius veiksmus, kuriems biitina akiy ir rankos koordinacija bei i§lavéjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje,
grupéje Sokdamas ar Zaisdamas. Esant galimybei renkasi sveikatai palanky maistg, savarankiskai pavalgo, pasiriipina savo kiino Svara, prisideda prie
aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus elgesio mokykloje jgiidZius, pasako, kaip saugiai elgtis gatvéje, buityje, gamtoje ir su nepaZjstamais

zmoneémis.

PASIEKIMU SRITYS. Fizinis aktyvumas, savivoka ir savigarba, savireguliacija ir savikontrol¢, emocijy suvokimas ir raigka, tyringjimas, problemy
sprendimas, kiirybi§kumas, Zaidimas, mokéjimas mokytis.

LFIZINIS AKTYVUMAS*

VERTYBINE NUOSTATA. Noriai juda, mégsta Jjudrig veikla ir Zaidimus.

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Mokytojo  kalbinami, Zaidinami, jvairiais
patraukliais Zaislais ir daiktais motyvuojami
vaikai iki 1 mety vartosi, ropoja, sédasi,
prisitraukia, atsistoja, siekia daikty. ISlaikyti
pusiausvyrg vaikai pratinasi ir savarankiSkg
vaiks¢iojimg tobulina judesiy nevarzanéioje
saugioje aplinkoje eidami link juos kviediancio
mokytojo, nuo vieno patrauklaus objekto link
kito, kg nors stumdydami, ridendami. 2-3 mety
vaikai vaiksCioti ir i§laikyti pusiausvyrg mokosi
eidami sumaZzinto ploto pavir§iumi (tarp dviejy
nubréZty linijy ir pan.), jveikdami klititis (kg nors
perzengdami), lipdami ] kalniukg. Judédami
laisvoje erdvéje, zaisdami judriuosius Zaidimus,
vaikai nuo greito &jimo pereina prie bégimo.

Pirmaisiais metais vaikai jiems sitilomy
spalvingy, skamban¢iy, judanéiy Zaisly siekia vis
geriau jvaldydami rankos judesius: ranka i§ peties
suduodami per Zaislg; pratindamiesi nyks¢iu ir
kitais pirStais suimti daikta; laikyti daiktg per
alktines sulenktomis rankomis ir purtyti,
stuksenti, perimti i§ rankos j rankg. Pirsty,

Vaikai juda spontaniSkai, atlieka veiksmus su skirtingo dydZio, svorio ar formos priemonémis, ZaidZia
Ivairius imitacinius bei judriuosius Zaidimus, kuriuose lavinami visi pagrindiniai judesiai: §liauZimas,
ropojimas, €jimas, bégimas, Suoliukai, laipiojimas, pralindimas, metimai, pusiausvyros pratimai. Jie
iSbando jvairiausius mokytojo demonstruojamus ir padiy atrandamus ¢éjimo ir bégimo bidus: eiti
pasistiebus, ant pédos Sony, kulny; eiti istiesta virve, padétu lanku; eiti aukstai keliant kelius, pusiau
pritiipus, plafiu Zingsniu, pristatomuoju, pakaitiniu ar kry¥miniu Zingsniu, $onu, atbulomis, eiti
nedideliame aukstyje (suoleliu); bégti aukstai keliant kelius, Sonu, atbulomis, jveikiant kliditis, begti
ikalnén, nuokalnén, bégimg kaitalioti su éjimu, sustoti pagal netikéta signala, keisti kryptis, bégti
greitai, 1étai.

Vaikai judéjimo dziaugsmg patiria laisvai bégiodami, landZiodami, Sokinédami, laipiodami
karstynémis, kopétélemis, laipteliais, Zaisdami su kamuoliais, vazinédami triratukais, dviratukais.
Vaiky judesiy koordinacija, orientacija erdvéje, vikrumas, greitumas, jéga tobuléja ZaidZiant su
ivairaus dydZio ir sunkumo kamuoliais: ridenant, métant jvairiu atstumu, visa jéga ar panaudojant
reikiamg jéga tikslui pasiekti, gaudant. Vaikai inicijuoja patys ir noriai jsitraukia j mokytojo
inicijuojamas veiklas, skatinanéias tyrinéti, kaip juda kiinas ir atskiros jo dalys, improvizuoti,
fantazuoti, ieSkoti nejprasty pozy, judesiais perteikiant pasaky herojy charakterius, gyviny, kity
objekty ypatybes.

Nevarzomai judédami ir eksperimentuodami vaikai i§bando savo kiino judéjimo galimybes; lavina
pagrindines fizines ypatybes (vikrumg, lankstuma, pusiausvyra, koordinacija, jéga); mokosi saugiai
keisti pradines kiino padétis ir atlikti jvairius veiksmus rankomis, kojomis; i§laikyti kiing statingje
busenoje; judéti (ne)persikeldami erdvéje; jgyja drasos ir pasitikéjimo savimi. Veikdami ribotame
plote pratinasi judéti saugodami save ir kitg. Zaisdami komandinius Zaidimus, vaikai mokosi laikytis
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plastakos ir visos rankos judesius vaikai lavina
mokytojo Zaidinami, drauge su juo Zaisdami
pirStuky Zaidimus, plodami, kg nors rinkdami,
spaudydami. 2-3 mety vaikai pradeda lankstyti
rankg per rieSa, pratinasi pasukti rieSg, apversti
plastakg delnu Zemyn, | virSy, mosteléti plastaka,
vis tiksliau atlikdami judesius, kuriuos lavinti
padeda savarankiSkas valgymas, ko nors vienas
ant kito déliojimas, uZsukimas, atsukimas,
darinéjimas, jrankiy naudojimas;

taisykliy, laiméti ir pralaiméti, derinti judesius, judéjimo biidus, sutelkti ir perkelti démesj j regimus
ir girdimus signalus;

Vaikai lavina rankos judesiy tikslumag, akies ir rankos koordinacijg kg nors déliodami, konstruodami,
verdami, pieSdami ir kt. Judesiy tikslumg vaikai lavina mokydamiesi patys valgyti, dengti stala,
rengtis, naudodami buities jrankius;

LSVEIKA MITYBA®

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi, kas padeda

augti sveikam ir saugiam.

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(-ST) GAIRES (3-6 METAI)

Vaikai su sveikatai palankiu maistu susipaZjsta
valgydami drauge su mokytoju ir kitais vaikais,
girdédami suaugusiyjy aiSkinimus, Zitirinédami
knygeles, korteles, pieSinius. Matydami estetiskai
patiekta, skleidZiantj Svieziag kvapg maists, ji
skanaudami ir nuolat girdédami vaisiy, darzoviy
bei kity maisto produkty pavadinimus, vaikai
kaupia atitinkama Zodyna. [vairiy Zaisly apséioje
aplinkoje, grupéje jrengtoje ,virtuvéje“ vaikai
zaidzia rezisiirinius maisto gaminimo Zaidimus.
Kasdienio valgymo metu mokosi valgyti
savarankiSkai, naudotis stalo jrankiais ir
pasirinkti, su kokiu stalo jrankiu valgyti skirtingg
maistg.

Vaikai aiSkinasi, klauso skaitomy teksty, komentary apie sveiko maisto nauda, suZino, ka valgyti yra
naudingiau sveikatai; tyrinéja sveiko maisto piramide; délioja savo dienos meniu i§ korteliy su sveiko
maisto produktais; délioja mastymo Zemeélapius (sveika — nesveika), patys vieni kitiems ai$kina, kuris
maistas palankus sveikatai, o kuris — ne, savo nuomong argumentuoja. Vaikai drauge su mokytoju
eina | parduotuve, iSrenka ir perka reikalingus maisto produktus uZkandZiams pagaminti. Zaisdami
»kaving®, ,restorang”, kuria mégstamy ir netikeéty patiekaly receptus, sudaro meniu, imituoja maisto
gaminimo procesus. Vaikai jsitraukia j sveiky ir skaniy gérimy bei uzkandziy gamyba: mokosi suprasti
ir patys kurti receptus; plauna, sveria, uosto, dalina, pjausto, maio, skanauja, pavadina; gérisi estetiniu
ispudziu;

Vaikai i§ skaitomy teksty, paveiksléliy ir mokytojo komentary suZino, kodél negalima valgyti
neskaniai, jtartinai kvepiancio, kito Zmogaus nebaigto valgyti, gyviino aplaizyto maisto. Vaikai
samprotauja, tariasi ir, esant galimybei, renkasi sveikatai palankius maisto produktus (pavyzdziui,
atsineSdami uzkandZius). Jie nusiteikia ir vienas kita padragsina mokykloje valgyti jvairy maistg,
ragauti naujus, jiems nezinomus maisto produktus, susipaZinti su jvairiais skoniais, dalintis mintimis
ir Zymeti, kas kam skanu / neskanu. Vaikai tyrinéja, matuoja, zymisi, kiek vandens igeria per diena,
ir ai8kinasi, kiek jo vartoti sveika. Jpranta savarankigkai atsigerti grupéje esandio vandens.

vaikai mokosi elgesio taisykliy prie stalo: prie§ valgj nusiplauti rankas, valgyti neskubant, gerai
sukramtant maistg, ji skanaujant, prie stalo ramiai pasikalbant, padékojant. Jie mokosi padengti
kasdien] ir Sventinj stala, sickdami estetinio jsplidZio. ReZistiriniy ir vaidmeny zaidimy metu vaikai
maitina léles, serviruoja ir puosia stalg, kuria lankymosi kavingje ar kitoje viefoje vietoje siuZetus.
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Vaikai klausosi skaitomy teksty ir pasakojimy apie tai, kodél svarbu branginti ir tausoti maistg, jo
nesvaistyti, suZino, kad pasaulyje yra viety, kuriose monés jaudia maisto stygiy, tyrinéja, kiek daug
darbo reikia, kad maisto produktai atsirasty ant miisy stalo, délioja §j kelia i3 paveiksléliy, ji pieSia.

,MANO DIENOS RITMAS*

VERTYBINE NUOSTATA. Zino savo dienos ritmg, atpazjsta kiino Zenklus, rodancius, kad kiinui reikalingas poilsis.

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU))

UGDYMO(-ST) GAIRES (3-6 METAT)

Vaikai mokosi suprasti paveiksléliais sudéliotg
savo grupés dienotvarke, stebéti ir pasitikrinti, kas
Sig dieng jau jvyko, kas dar jvyks. Kasdieniai
pasikartojantys ritualai, maitinimasis, miegas ir
veiklos padeda vaikams orientuotis dienos laike.
Vaikai tyrinéja savo judéjimo ir poilsio ritma,
paveiksléliais déliodami savo veikly eile ir
zymédami, ar tai buvo aktyvi, ar rami veikla.

Vaikai, skatinami mokytojo ir atsiZvelgdami j visos mokyklos dienos rezima, patys sudélioja savo
dienos ritmg paveiksléliais, sudélioja dieny su ypatingais jvykiais (3venéiy, iSvyky dienos),
keiCianciais jprasta dienos eiga, dienos ritma. Vaikai ryte paveiksléliais pazymi, ka Siandien ketina
veikti, o vakare reflektuoja, ar pavyko tai jgyvendinti. Jie tyrinéja savo nuotaikos ir energijos kaitg per
diena, Zymédami paveiksléliais, aptardami kaitos prieZastis. Padedami mokytojo, susikuria ritualus
pries einant miegoti, pavyzdziui, pavartyti knygute, pasiklausyti lopsinés.

Vaikai, mokytojo padedami, mokosi atpazinti Zenklus, kurie rodo, kad jy aktyviai judandiam kiinui
reikia poilsio (bégiodami, Sokinédami pavargo, kvépuoja atvira burna, smarkiai plaka Sirdis), kada jy
nejudrioje biisenoje esanciam kiinui reikia judéjimo (sunku ramiai i§sédéti, sutelkti démesj 1 veiklg).
Vaikai i§ skaitomy pasakojimuy, istorijy ir patys iSbandydami suzino, kad aktyvi veikla padeda iSlieti
tiek patirtas malonias emocijas, tick ir nerimg, jtampa. Atlikdami atsipalaidavimo, kvépavimo
pratimus, pajaucia, kaip jie nuramina tiek kiina, tiek ir emocijas ar sunkias mintis. Vaikai ibando
ivairius kiino aktyvumo reguliavimo budus, pavyzdZiui, judéti pagal greito ir léto tempo, aktyvuma
zadinancig ir raminancig muzika.

,JKUNO SVARA IR APLINKOS TVARKA“

VERTYBINE NUOSTATA. Riipinasi savo kiino

Svara.

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(-ST) GAIRES (3-6 METAT)

Vaikai susipaZjsta su higienos reikmenimis,
ugdosi kiino priezitiros jgudzius, kai patys,
mokytojo skatinami, drgsinami, pamokomi,
padedami, prausia veida, rankas ir nusisluosto,
susiSukuoja plaukus, nusirengia ir bando
tvarkingai sudéti drabuzius ir pan.

Vaikai mokosi laikytis tvarkos, kai riSiuoja
daiktus, tvarko zaislus, padedami suaugusiyjy,
arba savarankiskai paZaide padeda Zaislus | viets.

Vaikus laikytis asmens higienos motyvuoja suaugusiojo pavyzdys, dainelés, eiléraséiai, pasakojimai,
tyrinéjimai, suzinant apie bakterijas ir virusus, jy sukeliamas ligas. Vaikai supranta, kodél svarbu
plauti rankas prie§ valgj, paZaidus, susitepus, pasinaudojus tualetu, ir pratinasi tai daryti. Linksmos
istorijos, vaiky aprangos pavyzdziy Ziirinéjimas skatina vaikus pamastyti apie savo apranga,
diskutuoti, kas tvarkinga — netvarkinga, patinka — nepatinka, kurti patogios ir estetiSkos vaiky
aprangos modelius (pieSiant, rengiant 1éles, patiems persirenginéjant).

Vaikai Zilirinéja tvarkingos, patogios, estetiSkos aplinkos nuotraukas, ie§ko patinkangios aplinkos
vaizdy informaciniuose tinklalapiuose, diskutuoja apie savo grupés aplinka, kas tvarkinga —
netvarkinga, patogu — nepatogu, saugu — nesaugu, grazu — negrazu. Vaikai jsitraukia 1 aplinkos
pertvarkymo veiklas, ieSkodami sprendimy, kaip aplinka paversti lengvai tvarkoma, patogia, saugia,
malonia akiai: simboliniais pieSiniais grupéje Zenklina daikty laikymo vietas, kuria saugaus daikty
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naudojimo taisykles ir pan. Vaikai pastebi ne vietoje padétus daiktus ir imasi iniciatyvos juos tvarkyti,
pamato grupéje ar lauko aplinkoje numestg Siuksle, mokosi Siuksles ragiuoti.

»SAUGUS ELGESYS*
VERTYBINE NUOSTATA. Rodo pradinius saugaus elgesio jgidZius, ino kaip saugiai elgtis gatvéje, buityje, gamtoje ir su nepazjstamais Zmonémis.
UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU) * UGDYMOC(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Mokytojui modeliuojant jvairias situacijas, skaitant istorijas, pasakojant, kartu ziurinéjant paveikslélius, korteles, kalbantis, vaikai mokosi suprasti, su
kuriais Zmonémis ir kodél bendrauti yra visada saugu (tévai, globéjai, mokytojai ir kt.), 1 kuriuos Zmones visada galima kreiptis pagalbos pasiklydus,
istikus nelaimei, patekus i bédg (policininkai, gaisrininkai, medikai, pardavéjai ir pan.), kaip reikia elgtis, jei visai nepaZjstamas mogus kalbina, kvie&ia
pasivaikscioti ar pasivaZinéti, sifilo saldumyny, siekia liesti (mandagiai atsisakyti pasiiilymy, jei situacijoje nedalyvauja tévai, mokytojai).

Vaikai drauge su suaugusiuoju mokosi saugiai | Vaikai aiskinasi, kokie prisilietimai prie jy kino yra tinkami (artimy suaugusiyjy ar draugo
Zaisti, atsargiai elgtis su buities daiktais ir lauke. | apkabinimas) ir kokie netinkami, mokosi grupéje saugoti asmening erdve. Vaikai mokosi tvirtai
pasakyti ,,ne* netinkamam prisilietimui, pasitraukti i§ situacijy, kuriose pasijunta nesaugiai, pranesti
apie tai suaugusiajam, kuriuo pasitiki.

Saugaus elgesio gatvéje jgiidziy vaikai mokosi paZindami $viesoforo spalvas ir kelio Zenklus, grupéje
ir lauke Zaisdami eismo gatvéje Zaidimus, mokydamiesi laikytis eismo Zenkly ir taisykliy. Vaikai varto
knygeles, klausosi istorijy, pasakojimy apie (ne)saugy elgesj gatvéje. Naudoja specialias saugumo
priemones — atSvaitus, saugos dirzus, $almus, liemenes ir kt. ir pasako, kodél juos nesiodami monés
yra saugesni.

Vaikai, vartydami knygeles, klausydami jiems skaitomy pasakojimuy, pasaky, zitirédami filmukus,
suZino apie daiktus, kurie yra pavojingi jy sveikatai ir saugumui, kas atsitinka, kai vaikai su jais
Zaidzia. Jie aikinasi, kokie pavojai slypi virtuvéje (elektros prietaisai, astriis daiktai), vonioje
(skalbimo, valymo priemonés), svetainéje, tévy miegamajame (praviras langas, vaistai, diiztantys
daiktai). Kasdieniy veikly metu mokosi saugiai elgtis Zaisdami kieme, lauke, laikytis susitarty saugaus
elgesio taisykliy. Vaikai su mokytoju ir draugais kalbasi apie saugy elgesj, aikinasi, kaip elgtis, j kg
kreiptis pagalbos nutikus nelaimei. Jie mokosi atsakingai elgtis aplinkoje, kurioje yra gyviiny;
aiSkinasi, kad miske negalima valgyti rasty neZinomy uogy; miske visuomet biiti $alia suaugusiojo
(kad nepasiklysty); bristi j vandens telkinj ar lipti ant ledo jam uZalus galima tik stebint suaugusiajam.

Ugdymo(-si) sritis ,,AS kalby pasaulyje*
Mokytojas atlieka itin svarby vaidmenj ugdymo (si) srityje ,,A§ kalby pasaulyje*, nes Jis kuria vaikams palankig ir jkvepian&ig aplinka, kuri

skatina jy aktyvy dalyvavima bei kalbiniy gebéjimy plétra. Pasitelkdamas kiirybiskus metodus, mokytojas organizuoja jvairias ugdymo(-si) erdves,
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tokias kaip kalbos laboratorijos, Zaidimy zonos ar interaktyvios veiklos, kuriose vaikai gali tyrinéti ir eksperimentuoti su kalba. Zaismingos

situacijos, tokios kaip I¢liy teatro pasirodymai ar vaidmeniniai Zaidimai, padeda suzadinti vaiky smalsuma ir skatinti emocinj jsitraukima.

Dialogiskas ugdymo procesas grindziamas aktyviu dalyvavimu diskusijose, dialoguose bei problemy sprendimo veiklose, kur mokytojas

uzduoda atvirus klausimus, skatindamas vaikus reiksti savo mintis ir jas argumentuoti. Patirtinis mokymasis igyvendinamas per realias situacijas,

leidZiancias vaikams savarankiskai taikyti jgytas Zinias, pavyzdZiui, dalyvaujant projektinése veiklose ar atliekant gamtos tyrimus.

Zaidimy pedagogika tampa esmine priemone ugdant kalbinius jgudZius, socialinius gebéjimus ir kiirybikuma. [vairios vizualinés bei

sensorings priemones, tokios kaip paveiksléliy knygos ar vaizdo medZiaga, padeda gilinti vaiky kalbos supratimg ir rai$kg. Taikydamas

individualizuota poZifirj, mokytojas pritaiko veiklas pagal kiekvieno vaiko poreikius ir gebéjimus, taip uztikrindamas, kad visi jaustysi jtraukti,

motyvuoti ir turéty galimybe sékmingai tobuléti.

»AS KALBU PASAULYJE“

ESMINIAI GEBEJIMAL Naudodamas Zodines ir neZodines raiskos priemones, dalinasi savo patirtimi, jausmais, mintimis, jsitraukia j pokalbj ir jj
plétoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas, kopijuoja aplinkoje matomus ZodZius, parago savo vardg. Klausosi ir supranta kity kalbéjimg,
Ivairiomis formomis, bidais ir priemonémis perteikiamas prasmes, amziy atitinkangius jvairaus pobiidZio tekstus.

tyrinéjimas, gebéjimas Zaisti, mokéjimas mokytis.

PASIEKIMU SRITYS. Kalby supratimas, kalbiné raiska, skaitmeninis sumanumas, meniné raiska, emocijy suvokimas ir raiSka, problemy sprendimas,

,ZODINES IR NEZODINES KALBOS SUPRATIMAS*

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi #odiniais ir nezodiniais komunikavimo biidais, yra nusiteikgs i§klausyti ir suprasti kit

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Vaikai ugdosi kalbos suvokimo gebéjimus, bendraudami su
suaugusiaisiais ir kitais vaikais. Jie atkreipia démesj j kalbéjimg, plecia
pasyvy ir aktyvy Zodyng, girdedami suaugusiojo kalba, pasizyminéia
aukstesniu balso tonu, rySkia emocinga intonacija. Vaikai ugdosi
foneming klausg ir fonologinj suvokima, mokosi sutelkti démesj ir
klausytis, Zaisdami suaugusiojo inicijuojamus garsy Zaidimus,
klausydamiesi jvairiy aplinkos garsy, ritmy, eiléraséiy, daineliy
gimtaja ir kitomis kalbomis, atlikdami jdomias, aktualias, bet neilgai
trunkancias veiklas. Vaikai klausosi mokytojo ir kity vaiky, bidami
grupéje ir biidami vieni, tylioje aplinkoje ir triuk§mingame fone,

Vaikai, aktyviai jsitraukdami j bendravimo su mokytoju ir kitais vaikais veiklas,
kalbos garsy zaidimus, eiléra$éiy, dainy, pasakojimy, pasaky gimtaja ir kitomis
kalbomis klausymasi, plétoja kalbos supratima, ,,atranda“ ZodZiy prasmes, ugdosi
trumpalaike ir ilgalaike atmintj, kalbing vaizduote, skatinandia mintis isreiksti
ZodZiais. Vaikai klausosi gyvai pasakojamy ir jradyty (televizijos, radijo,
kompaktinése plokstelése, internete) jvairaus stiliaus ir turinio teksty (groZiniy,
publicistiniy, enciklopediniy, informaciniy) apie aplinka, jvykius, reiskinius, taip
pat savo ir kity vaiky kalbos jrady. Zaisdami, dalyvaudami problemy sprendime,
itraukianCiose vidaus ir lauko veiklose, keliy vaiky grupeliy ir didesniy grupiy
veiklose, mokosi nepertraukiamai klausytis draugy ir suaugusiyjy kalbos,
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jvairiose komunikacinése situacijose. Jie mokosi i§klausyti, kalbéti
paeiliui, dalyvauti dialoge ar poliloge, mokytojui sukuriant klausymosi
aplinky jvairove (ryto rate, dviese su mokytoju, bendraudami su kitais
vaikais). Vaikai, girdédami jy veiksmus, poreikius ir interesus
jvardijan¢ig ir komentuojancia mokytojo kalba, tampa aktyviais
klausytojais, plecia pasyvyji ir aktyvyji zodyna.

Vaikai iki 1 mety Zodinés kalbos supratimg iSreikia reaguodami j
suaugusiojo kalbg gestais, mimika, veiksmais, o nuo 1 mety — ir
pirmaisiais ZzodZiais. 1-3 mety vaikai zodine arba nezodine iSraiska
reaguoja i8girde mokytojo kreipimasi, jo kalbinami, klausinéjami,
praSomi. Zodinés kalbos suvokimo gebéjimus vaikai ugdosi
dalyvaudami mokytojo, savo, draugy inicijuojamuose vaidmeny
zaidimuose, Zaidimuose su zaislais ir jvairiomis priemonémis bei
kitose Zaismés situacijose. Vaikai supranta savo ir artimyjy vardus,
paprastus klausimus ir pras§ymus, artimiausios aplinkos daikty,
reiSkiniy ir veiksmy pavadinimus. Jie supranta skaitomus nesudétingus
trumpus tekstus, pasakojamas istorijas ir jose vykstanéiy jvykiy seka,
suvokia su dienotvarke susijusius paai§kinimus. Vaikai pleéia kalbos
supratimg dalyvaudami mokytojo sitilomose aktyviose veiklose ir
kasdienés rutinos situacijose, kurios su vaiku aptariamos jy vyksmo
metu.

Kidikiai stebi aplinkiniy veido mimika, gestus, kiino kalbg, pamaZu
jgydami vis giléjantj neZodinés kalbos suvokimg. 1-3 mety vaikai
aktyviai plecia Zodinés kalbos suvokimo ir vartojimo gebéjimus,
padedami kalbinanciojo veido iSraiSkos ir gesty. Vaikai plétoja
nezodinés kalbos suvokima ir aktyviai jsitraukia j mokytojo sitilomas
veiklas, jei mokytojo kalbg lydi kiino kalba (zvilgsnis, Sypsena, gestai,
palietimas, apkabinimas). Stebédami mokytojo reakcijas — veido
motorika, kiino judesius, balso tona, intonacija, vaikai pradeda naudoti
Sias neZodinés kalbos priemones komunikuodami su Kkitais
suaugusiaisiais ir bendraamziais. Pasitelkdami jvairius Zenklus ir
gestus, vaikai simboline forma iSreiskia mintj, parodo mgstymo biidg
mokytojo inicijuojamose mastyti skatinanciose veiklose.

reaguoti j kalbancCiyjy intencijas, suprasti kita kalba kalbandiy vaiky norus,
pasililymus. Vaikai kalbos supratimg plétoja gaudami informacijg ir kitais
pojiiciais: vaizdu, lytéjimu, uosle, ragaudami.

Vaikai Zodinés kalbos supratima ugdosi dalyvaudami grupinése veiklose, kuriose
aktyviai bendrauja. Vaiky Zaidimai (jei reikia, palaikomi mokytojo), kuriuose
plétojami kasdienio gyvenimo arba netikéti fantazijos pasaulio siuZetai, padeda
vaikams ugdytis Zodinés kalbos supratimg. Visose aplinkose, kuriose veikia
vaikai, susikuria natiiralios sglygos susieti i8girstg Zodj su daiktu, rei$kiniu ar
veiksmu ir taip plétoti kalbos prasmiy supratima. Vaikai kalbos supratimg gilina
klausydamiesi amziy atitinkandiy ir Siek tiek sudétingesniy jvairaus stiliaus
teksty, netiesiogiai perduodamy zinudiy (laisky, rasteliy), siedami skaitomg
tekst3 su vaizdine informacija ir numanomu kontekstu. Pajuokavimy,
dviprasmybiy, frazeologizmy, vaizdingos kalbos, perkeltinés ZodZiy prasmés
supratimg skatina mokytojo sitilomos veiklos, susijusios su meninio stiliaus
teksty skaitymu, klausymu, aptarimu, atpasakojimu ar kitos formos perteikimu
(vaidinimu, iliustravimu ir pan.). Girdédami mokytojo parinkty kity kalby (ne
gimtosios) garso jrasus, tarmes, svediy i§ kity $aliy kalbg, matydami bendravima
ar patys bendraudami gesty kalba, vaikai susipaZjsta su kalby pasaulio jvairove,
supranta kalbg kaip simboliy, Zymin¢iy daiktus, rei$kinius, veiksmus ir kt.,
prasme.

Vaikai atpazjsta gestus, mimikas ir j jas reaguoja Zodine arba neZodine raiska,
demonstruodami augantj kritinj mastyma apie tai, kg mato ir girdi. Mokytojo
inicijuojami, jsitraukia  alternatyviaja komunikacijg (pavyzdZziui, veiklas,
kuriose naudojami bendravimo paveiksléliai), kirybi§kai naudojasi gestais
reik§dami emocijas ir poreikius, bendradarbiaudami. NeZodinés kalbos
suvokimas yra palaikomas ir skatinamas mokytojui pasitelkiant papildomas
priemones, pavyzdziui, emocijy korteles, sutartinius Zenklus.
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~KALBINE RAISKA, BENDRAVIMO IR KOMUNIKACIJOS GEBEJIMAI“

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su kitais, iSreik§ti savo patirtj, jausmus, mintis ir

emocijas.

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Vaikai iki 1 mety daug mégdzioja, ¢iauska, bando reaguoti ir kartoti
suaugusiyjy tariamus garsus. 1-3 mety vaikai mégdZiojimu, skiemeny
ar zodziy pakartojimais, veiksmais, mimika ir pantomimika dalyvauja
paprastuose Zodiniuose Zaidimuose. Sio amziaus vaiky Zodyno
gaus¢jimg ir kalbing raiSkg skatina aktyvus suaugusiojo bendravimas
su vaiku, inicijuojant pokalbius, plétojant vaiko pasakymus, juos
pakartojant. Vaikus kalbéti skatina jy jsitraukimas j pokalbius jvairiose
situacijose (kasdiené rutina, jvykiai, veiklos) ir aplinkose (grupéje ir
lauke). Domintis aplinka ir bandant jvardyti Salia esandiy objekty
pavadinimus, veiksmus ir blisenas, ple¢iamas vaiky aktyvusis Zodynas.
Vaiky jausmy, emocijy, nory, minéiy rai§ka skatina démesys jy kalbai,
kantrus iSklausymas, létas kalbéjimo tempas, reagavimas j vaiky
intencijas, reiSkiamas Zodine ir neZodine i$raifka. Vaiky mastymo ir
kalbos raidg skatina amziy atitinkanciy teksty, eiléra$¢iy, pasaky
skaitymas, istorijy pasakojimas, siejamas su vaizdine informacija, taip
pat tokiais jutiminiais pojiiciais kaip lytéjimas, ragavimas, uostymas.
3 mety vaikai, suaugusiojo padedami, kartoja girdétus trumpus
kiirinélius, dalyvauja pokalbiuose, keliy ZodZiy vientisiniais sakiniais
kalba apie save, savo norus, poreikius, i§gyvenimus, pasakoja apie tai,
ka mato ir girdi, vartoja paprastas mandagumo frazes, formuluodami
sakinius, taiko pagrindines gramatikos taisykles;

Vaikai nuo kiidikystés aktyviai bendrauja verksmu, gestais, mimika,
18reikS8dami savo emocijas ir socialinio kontakto poreikj, seka akimis
asmenj, kuriam adresuota jy kalba. 1-3 mety vaikai pasitelkia Zoding
ir nezoding raiSka aktyviai bendraudami ir komunikuodami su
suaugusiaisiais ir bendraamziais jvairiose veiklose. 2-3 mety vaikai,
bendraudami su kitais, koncentruojasi j save, kalba sau ir su savimi,
neadresuodami kalbos kitam. Vaikai | pokalbius su kitais mokosi
isitraukti, kalbinami suaugusiojo, atsakydami | klausimus. Vaiky
poreikj bendrauti, i§reik$ti norus ir mintis skatina dienos jvykiy ir

Vaikai kalbinés raiskos biidus tyrinéja keisdami balso stipruma, kalbéjimo tempa,
intonacijg, eksperimentuodami garsais ir ZodZiais, kurdami naujadarus, Zaisdami
kalba ir kurdami savo kalbas. Vaikai vartoja paprastos konstrukcijos gramatiskai
taisyklingus sakinius, taisyklingai taria daugumg gimtosios kalbos garsy,
atpaZjsta garsus Zodyje, skiria gimtosios kalbos ZodZius nuo i$girsty kitos kalbos
zodZiy. Vaikai kalba apie tai, kg jau¢ia, mato, girdi, nuolat ple¢ia Zodyng, susijusj
su kasdieniu gyvenimu, artimiausia aplinka, gamta, technika, objekty savybémis,
blisenomis. Vaikai pradeda vartoti vis sudétingesnés sandaros ZodZius ir retesnes
gramatines struktiiras dalyvaudami ilgesniuose, jvairesnés tematikos mokytojo ir
bendraamziy inicijuojamuose pokalbiuose. ReZistriniai, siuZetiniai vaidmeny,
Zodiniai, kolektyviniai ir kiti Zaidimai kuria vaikui naujas patirtis ir kalbines
situacijas, kuriose iki §iol jis néra dalyvaves, suteikia galimybe plésti Zodyna,
perzengiantj artimiausios aplinkos temas. Vaiky kalbéjimg skatina jtraukiandios,
idomios vaizduote stimuliuojandios mokytojo arba bendraamziy inicijuojamos
veiklos. Vaiky kalba turtéja, ju kalbiné raiSka sudétingéja, jiems klausantis
skaitomy, pasakojamy, vaidinamy teksty ir siuZety, jgarsinty filmuky ar pasaky,
patiems juos atpasakojant, perkuriant, pratgsiant, suvaidinant, iliustruojant,
deklamuojant, kalbantis su mokytoju apie teksto turinj ir prasmes, siejant teksta
su vizualia medZiaga. Vaikai aktyviau kalba, ieSko blidy, kaip aigkiau isreiksti
mintj, kai mokytojas démesingai bendrauja, parodo, kad vaikus suprato, papildo
ir pratgsia vaiky mintis. Vaikai vartoja jvairias kalbos dalis, kalba taisyklingais
vientisiniais ir sudétiniais sakiniais, formuluoja klausiamuosius sakinius
(»Kada...”, ,Kur...“, ,Kaip...“), kuria naujus Zodzius pagal isisavintas ZodZiy
darybos taisykles.

Vaikai yra aktyviis komunikacijos proceso dalyviai: jie kalba sau, kitiems,
klausinéja, uzkalbina, prao, paaukia, nurodo kartais laikydamiesi elementariy
kalbinio etiketo normy. Dalyvaudami mokytojo inicijuojamose veiklose,
padedanciose paZinti pasaulj, vaikai mokosi kelti klausimus, bando vartoti naujai
suzinotas sgvokas, vaizdingus ZodZius, argumentuoti, plétoti diskusijas,
reflektuoti savo patirtj, Zodine rai§ka papildydami i§radingais gestais, judesiais,
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rutininiy veikly aptarimas. Kasdienése veiklose mokytojo skatinami
vaikai mokosi i8reiksti ir jvardyti savo emocijas, poreikius;

mimika, iliustruodami aplinkos objektais, schemomis, piefiniais. Zaisdami
iSplétotus siuzetinius vaidmeny Zaidimus, vaikai jsitraukia j dialoga, poliloga,
isbando skirtingas kalb¢jimo manieras, mokosi Zodinémis derybomis ir
kompromiso paieSkomis spresti kylandius nesutarimus ir problemas laikydamiesi
savo kultiirinei aplinkai priimtiny bendravimo taisykliy. Vaikai bendravimo
gebéjimus ugdosi kartu su suaugusiuoju ir bendraamziais skaitinédami knygas,
kalbedamiesi apie skaitomas ar pasakojamas istorijas, diskutuodami apie atliktg
veikla, patirta nuotykj, Ziliréta filma, girdéta pasakg, pasakodami istorijas,
kurdami pasakojimus, kalbédamiesi apie tai, kg noréty patirti ir veikti. Vaikai
bendrauja nattiraliai, prisitaiko prie bendravimo situacijos, aktyviai komunikuoja
sieckdami savo tiksly, o nesuprasti, palaikomi mokytojo, pakartoja,
performuluoja, paaiskina tai, ko nori, tikisi. [sitrauke j Zaismés situacijas vaikai
bando juokauti, kalba ,ateiviy“ kalbomis, ,,uZsienio® kalbomis. Mokytojo
inicijuojamose arba natiiraliai susiklosiusiose situacijose, atveriangiose kalby
ivairove, bando susikalbéti su kitakalbiais vaikais ar suaugusiaisiais. Santiiresni,
mazai kalbantys, nuoSaliau linke laikytis vaikai, taip pat vaikai, turintys
sulétejusios kalbos raidos poZymiy, yra palaikomi mokytojo, teigiamai
reaguojant | jy Zoding ir neZoding raika, skatinant juos bendrauti jvairiais
Zaismingais  blidais, bendravimo process papildant alternatyviosios
komunikacijos priemonémis: daiktais-simboliais, nuotraukomis, paveikslais,
grafiniais simboliais;

»KALBU JVAIROVES SUVOKIMAS IR KALBINES TAPATYBES FORMA VIMAS“

VERTYBINE NUOSTATA: Gebéjimas klausytis ir suprasti kity kalbé&jima, reaguoti

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Vaiky doméjimasi skirtinga kalbine raiska (bendrine kalba, tarmémis),
skirtingomis kalbomis ir kultGromis skatina suaugusiojo pasakojimai
apie kitas Salis, kultiiras, kalbas, jy atmainas; knygeliy, parasyty
ivairiomis kalbomis, vartymas; garso jrady (daineliy, eilérastuky,
pasakojimy) jvairiomis kalbomis klausymas; jvairiakalbiai stalo
Zaidimai. Vaiky suvokimg apie kalby jvairove ugdo, pozityvy poZiirj
formuoja ir bendrauti jvairiakalbéje aplinkoje moko, pavyzdziui,
sveciy, atstovaujanciy kitoms kalboms ar kultfiroms, vizitai.

Vaikai ugdosi kalby jvairovés suvokimg ir formuojasi kalbing tapatybe, mokosi
atpaZinti skirtingas kalbas, suprasti kita kalba kalban&iyjy intencijas, Zaisdami
vaidmeny, naratyvinius, stalo ir ZodZiy Zaidimus, jsitraukdami kiirybines ir
kitokias aktyvias veiklas su kitomis kalbomis kalban&iais bendraamziais,
bendraudami su svegiais, jungdamiesi  tinklus su kity $alies regiony ir kity Saliy
vaikais, klausydamiesi skaitomy istorijy, skaitydami knygutes dviem ar keliomis
kalbomis, Ziirédami filmukus. Vaiky smalsumg suZadina ir juos jtraukia
mokytojo inicijuojamos veiklos, kuriy metu gyvai arba nuotolinémis
priemonémis bendraujama su vaikais ar suaugusiaisiais, kalbanéiais kitomis
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kalbomis ar lietuviy kalbos tarmémis. Padedami mokytojo, vaikai mokosi taikyti
kompensacines kalbos supratimo ir kalbos raiskos strategijas: sickdami suprasti
ir perduoti informacijg pasitelkia neverbaling kalbg, mimikas, gestus, aplinkos
objektus. Vaikai noriai jsitraukia j mokytojo sifilomus kiekvienai kultiirai
autentiSkus kalbinius Zaidimus (mjsles, juokavimus, skai¢iuotes, greitakalbes ir
kt.).

Ugdymo(-si) sritis ,,AS ir bendruomené*

Mokytojai, ugdymo(-si) srityje ,,A$ ir bendruomené, siekia skatinti vaiky saves paZinima, saviverte, emocinj suvokimag, savireguliacijg bei
socialinj ir kultirinj supratima. Tam jie kuria jautrius ir pastovius emocinius rysius su vaikais, tampa jy elgesio pavyzdziu ir suteikia prasmingas
veiklas, kurios padeda vaikams suvokti save ir savo vieta bendruomengje.

Mokytojas taiko individualizuota poZiiirj, suteikdamas vaikams galimybe rinktis veiklas ir priemones pagal jy poreikius bei gebéjimus.
Patirtinis mokymasis, jgyvendinamas per Zaidimus, eksperimentus ir praktines uzduotis, padeda vaikams lavinti savikontrole, uzmegzti draugiskus
santykius ir geriau suprasti socialing aplinka. Aktyvus dialogas, bendradarbiavimas ir patirties dalijimasis stiprina emocinj saugumg ir skatina
jautry mokytojo atsakg j vaiky poreikius.

Svarbus vaidmuo tenka kirybiSkiems dialogams ir Zaismingumo palaikymui kasdienése veiklose, kuriose vaikai gali tyrinéti,
eksperimentuoti ir dalintis patirtimis. Judrus patirtinis mokymasis, kultfiriniy dialogy jvairové bei virtualiy ir realiy aplinky sgveika kuria
dinamiska, jtraukiantj ugdymo(-si) process. Mokytojas skatina vaiky savarankigkuma, sudarydamas salygas jiems inicijuoti veiklas,
bendradarbiauti, empatiskai reaguoti j kity jausmus ir kurti prasmingus tarpusavio ryius, leid¥ianéius jiems mokytis vieniems i§ kity bei atrasti

savo vieta bendruomenéje.

UGDYMOSI SRITIS ,,AS IR BENDRUOMENE*

ESMINTAI GEBEJIMAL AtpaZjsta, atliepia, jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus, jy prieZastis, jprastose ramiose situacijose emocijas ir
jausmus i§reiSkia tinkamais, kitiems priimtinais biidais, ZodZiais ir elgesiu atliepia kito jausmus. Sutelkia démesj ir pastangas veiklai, daZniausiai laikosi
tvarkos ir susitarimy, bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo YodZius ir veiksmus, jsiaudrings geba nusiraminti. PaZjsta savo

25



kiing, pasako, kad yra berniukas (mergait¢), supranta savo augimg ir gebé&jimy tobul¢jima, prisistato kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka
(nepatinka), supranta ir gina savo bei kity teises biti ir Zaisti kartu, priskiria save savo $eimai, grupei, mokyklos bendruomenei, Zino savo tautybe, tévyne.
Pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i3 ju mokosi, drgsiai dalinasi savo mintimis, Zino, kaip elgtis
su nepazjstamais suaugusiaisiais. Geranoriskai elgiasi su bendraamziais, natiiraliai priima kity skirtumus, draugauja bent su vienu vaiku, supranta savo
Zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiiring aplinka, jvaldo tyrin¢jimo budus (stebéjima, eksperimentavima,
klausin€jimg), samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyré.

PASIEKIMU SRITYS. Savivoka ir savigarba, emocijy suvokimas ir raiSka, savireguliacija ir savikontrolé, santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais,
tyrinéjimas, problemy sprendimas, kiirybiskumas, gebéjimas Zaisti, mokéjimas mokytis.

»KAS AS?¢

VERTYBINE NUOSTATA: Pasitiki savimi ir savo gebéjimais, gerbia save ir kitus.

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMOC(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Savo poreikius valgyti, Zaisti, miegoti ir kt. vaikai mokosi
parodyti veido mimika, garsais, gestais, galvos linkteléjimu
iSreik§dami sutikima ar papurtydami galvg | Sonus (,,ne”),
pirmaisiais ZodZiais, kai yra jautriai globojami, Zaidinami,
kalbinami grupés mokytojo, kai jis stengiasi suprasti vaiko
poreikiy Zenklus ir j juos reaguoti, kai jvardija vaiko poreikius ir
domeéjimosi objektus.

Kasdienése grupés veiklose, saveikose su mokytoju ir kitais
vaikais kilusias savo emocijas (dZiaugsma, litidesj, pykt,
nuostabg, baimg) vaikai iSreiSkia veido mimika, gestais, balsu,
Zodziais, kiino poza, kai suaugusieji susitapatina su jy
patiriamomis emocijomis, jautriai j jas reaguoja, atliepia vaiko
emocinius poreikius. Antrais trediais metais vaikai mokosi
emocijas atpaZinti ir jvardyti, nuotaikoms Zyméti naudoja
emocijy veidelius, spalvas, nuotraukas, ,,emocijy termometrus*,
kai suaugusieji vaiko patiriamas ir iSreikiamas emocijas

pavadina, pakomentuoja, taiko personalizuotus vaiky
nusiraminimo  biidus  (isbiiti, i§jausti emocijas, patiriant

mokytojo paramg, pabiiti nusiraminimo erdvéje kartu su
suaugusiuoju, jsitraukti ] pozityvias emocijas Zadinandias
veiklas). Vaikai iki 1 mety susitapatindami atspindi suaugusiojo
ir kity vaiky emocijas, 2-3 mety vaikai atpazjsta kito emocijas i§

Vaikai sitraukia j Zaidimus, jvairias veiklas, kurios padeda patirti ir suprasti: noriu —
nenoriu, mégstu — nemégstu, jdomu — nejdomu, paskatina atpaZinti, tyrinéti, jvardyti ir
skirtingais budais (emocine reakcija, pasirinkimu, pieSiniu, ZodZiais ar kt.)
suaugusiesiems ir kitiems vaikams parodyti savo poreikius, pomégius, interesus.
Vaikai, Zaisdami vaidmeny ir naratyvinius Zaidimus, tyrinédami ir Zymédami, kaip
jauciasi, klausydamiesi skaitomy istorijy, Zifirédami filmukus, patiria, iSreiskia,
aiSkinasi, diskutuoja ir vis geriau atpaZjsta bei jvardija jvairias savo ir kity emocijas,
jas sukeélusias situacijas bei prieZastis.

Vaikai tyringja judéjimo ir atramos, vir§kinimo, kvépavimo, kraujotakos sistemas,
vartydami enciklopedijas vaikams, Zifirédami informacinius filmukus, taikydami
vaikams skirtas papildytosios realybés technologijas, atlikdami eksperimentus,
kurdami modelius, kurie nematoma padaro matomg. Mokytojo padedami, vaikai
tyrinéja ir mokosi pajausti savo asmeninés erdvés ribas, suprasti savo privatuma ir
reaguoti j asmeninés erdvés riby pazeidima. Vaikai aikina, ka suprato, kuo ypatingas
kiinas, ka jis gali, ko negali.

Vaiky savo galiy pajauta plétojasi jiems mokantis naujy dalyky, drasiai imantis naujy
sumanymy ir lyderystés (vadovauti Zaidimui, padéti maZiau gebandiam, dalintis
patirtimi). Zaisdami, kurdami savo augimo laiko juostas, jsitraukdami i mokytojo
tikslingai pasifilytas savo augimo tyrinéjimo veiklas (matavimai, kiino kontiiro
apvedimas, pédy, plastaky atspaudai, talenty Sou ir kt.), vaikai jZvelgia poky&ius,
apibudina savo kiino augima ir naujai jgytus gebéjimus, savo asmenines savybes,
stiprybes, sau priimtiniausius mokymosi biidus, stiprina pasitikéjimag savimi ir savo
gebéjimais. Darydami klaidas ir jas taisydami vaikai plétoja atkakluma, gebéjimag
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veido i8raiSkos, balso, jeigu daZnai ZaidZia, pieSia, klausosi
muzikos, juda greta ir kartu per kasdienes ugdomasias veiklas.
Savo kino ribas vaikai pajaudia suaugusiojo glaudZiami,
Zaidinami, kutenami, kykuojami, rengiami bei kalbinami. I$orinj
kino vaizdg ir kino dalis tyrinéja per judrias veiklas,
pajausdami, patirdami, ka kuri kiino dalis daro, kaip juda,
stebédami save veidrodyje, savo atvaizdg matydami vandens
pavirSiuje, ant blizgiy daikty pavir$iy, Zaisdami $eséliy Zaidimus.
Vaikai savo augimg pajaucia per didéjantj savarankiskumg
kasdienése veiklose, matuodamiesi iSaugtus drabuzélius ar
batus, naudodami Gigio matuoklius, Ziirinédami ankséiau darytas
savo nuotraukas.

TNV -

iveikti i§8tikius. Vaikai tyrin¢ja Zmogaus gyvenimo cikla, pieia ir samprotauja, kaip
atrodys uZaugg, ko noréty iSmokti netolimoje ateityje, kuo noréty tapti tolimoje ateityje.

»SAVO EMOCIJU IR ELGESIO VALDYMAS*

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais. Nusiteikes valdyti démesj, emocijy raiska ir elges;.

UGDYMOC(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Vaikai, padedami suaugusiojo, sekdami jo pavyzdZiu,
bendraudami su kitais vaikais, jvaldo paprastus emocijy
reguliavimo biidus: parodyti, atskleisti, iSreik§ti emocijas,
kreiptis  pagalbos,  pasiguosti, leistis  apkabinamam,
nuraminamam, nukreipti démesj nuo stiprias emocijas sukélusio
jvykio ar objekto, pasitraukti i§ jtampg kelian&ios situacijos.
Mokydamiesi tinkamai elgtis, vaikai bendraudami su kitais
pritaiko tuos bldus, kuriuos patyré, suprato ir perémé is
suaugusiojo: nusiSypsoti, pakalbinti, taikiai Zaisti greta, mokosi
dalintis, palaukti savo eilés (naudojant smélio laikrodj, pasiimant
kitg Zaislg ir kt.), atsizvelgti j kito prasymus;

Vaikai patys pradeda valdyti savo emocijy raiska, jy intensyvumg, ibando skirtingus
per jvairias veiklas suZinotus biidus (suskai&ivoti iki trijy, penkiy, pasitraukti j ramybés
kampelj, pasiklausyti ramios muzikos, pasikalbéti ir i$siaiskinti ar kt.), padedan&ius
nusiraminti, valdyti impulsus, taikiai i§lieti emocijas, sutelkti pastangas tinkamam
poelgiui. Pasikeitus dienos ritmui, jvykus netikétam jvykiui, sulaukus netikéto kito
vaiko reagavimo, mokytojo padedami vaikai mokosi valdyti poky&iy situacijoje
kilusias neigiamas emocijas, kad pasijusty gerai (mokosi jZvelgti gerajg poky&iy puse,
susitarti, prisiderinti).

Vaikai natiiraliai savo aplinkoje stebi ir tikslingai pasiiilytose veiklose tyrinéja bei
i¥bando jvairius démesio, impulsy ir elgesio valdymo biidus. Zaisdami savireguliacija
plétojancius Zaidimus (sustingti, nekalbéti, nesusijuokti, perkélinéti démesj),
savarankiSkai iSbandydami naujas veiklas, kartu su kitais jsitraukdami j i§tvermés,
tikslumo, kliti¢iy jveikos reikalingas veiklas, laikydamiesi kartu su kitais sukurty
grupés taisykliy ir tvarkos, vaikai ugdosi valinga démesio ir elgesio kontrole. Mokytojo
padedami, vaikai iSbando démesio sutelkimo, nukreipimo ir perkélimo, impulsy ar
netinkamo elgesio slopinimo, aktyvinamosios kontrolés (saves motyvavimas atlikti tai,
ko daryti nesinori) bidus, ugdosi veiklos planavimo ir laiko valdymo gebéjimus.
Vaikai sau kelia paprastus asmeninius ar veiklos tikslus ir jy siekia, susidiire su
kliatimis, keicia veikimo ar elgesio biidus, atkakliai stengiasi jas jveikti, kreipiasi
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pagalbos ir ja priima. Vaikai mokosi stabteléti ir apmastyti savo veiklg ar elgesj, kad
pasirinkty tinkamiausius biidus.

stebedami suaugusiyjy ir bendraamZiy elgesj, Zifirédami filmukus, klausydamiesi
skaitomy knygy, vaikai aiskinasi, koks elgesys yra tinkamas ar netinkamas, kas yra
teisinga ar neteisinga ir kodél, klausinéja apie reikalavimus savo elgesiui namuose ir
ugdymo jstaigoje, stengiasi pagal jgyta supratimg elgtis tinkamai.

»AS TARP KITU*

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir bendraamziais.

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Mokosi buti ir veikti Salia kity ir kartu su kitais jsitraukdami j
bendrus Zaidimus ir veiklas grupeléje. Bendrose veiklose vaikai
ugdosi jautrumg kito poreikiams: mokosi suprasti, ka jaudia, ko
nori kitas, bando atliepti kito jausmus ar norus. Zaidinami,
matydami save veidrodyje, nuotraukose tyrinéja a§ — ne as ribas.
Kasdienéje rutinoje ir veiklose atsirinkdami savo drabuzélius ar
Zaislus aiSkinasi mano — tavo santykj, ko nors turéjima (ka turiu
a8 — ka turi tu).

Inicijuoja bendrus Zaidimus ar veiklas, siiilo ir derina veiklos idéjas, veiksmus, siuzeta,
susikuria veiklos ir elgesio taisykles, padeda, paremia vienas kita, tariasi. Vaikai
iSbando paciy bendraujant atrastus, i§ suaugusiyjy suZinotus jvairius emociniy rysiy,
abipusés simpatijos, draugystés u¥mezgimo ir palaikymo biidus, aiSkinasi, koks
draugas yra geras ir koks yra blogas. Piesdami save ir kitus, matuodamiesi, lygindami
akiy, plauky spalva, kalbédamiesi apie savo norus, pomeégius, gebéjimus, Seimas,
namus, kartu Zaisdami ar kurdami bendrus darbus, §vesdami §ventes, socialiniuose
tinkluose komunikuodami su kity tautybiy bendraamziais, tyringja, kuo jie panasis j
kitus ir kuo skiriasi nuo kity vaiky ir suaugusiyjy. Mokosi suprasti, gerbti, toleruoti ir
priimti kita kalba kalbantj, kitaip besielgiantj, maZiau gebantj vaika. Tyrinéja biidus,
kurie padeda suprasti vieniems kitus, jtraukti juos j bendrus Zaidimus ir veiklas. Vaikai
mokosi iSklausyti ir suprasti skirtingas nuomones, poZiiirius, juos priimti ir derinti.
Mokosi atpaZinti paty¢ias ir biidus, kaip jy i§vengti. Grupeléje atlikdami bendrg tikslg
turin¢ig veiklg apsvarsto kiekvieno pasiiilytas idéjas, iegko kompromisy.

»ZMONES IR BENDRUOMENES*

VERTYBINE NUOSTATA: Gerbia kitus. Bendrystés su §eima

ir grupe jausmas.

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMOC(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Pajaucia juos supanciy Zmoniy i§vaizdos, aprangos, amZiaus
panaSumus ir skirtumus, jeigu jie yra labai akivaizdis. Vaikai
nattiraliai per uZmegztus emocinius rysius jaudia savo $eima kaip
bendruomeng. Vaiky grupe kaip bendruomene pajaudia, kai
uZsimezga emocinis rySys su mokytoju ir grupés vaikais. Vaiky
supratimas apie Seimg ir vaiky grupe plediasi kartu su mokytoju

Mokosi pajausti, suprasti Zmoniy pana$umus ir jvairove, tyrinédami, Zaisdami,
bendraudami gyvai, drauge kg nors veikdami ir kurdami, dalindamiesi patyrimu ir
id¢jomis su artimiausioje (namy, mokyklos, miesto / kaimo) aplinkoje bei Salyje
gyvenanCiais skirtingo amziaus, lyties, tautybés, profesijos, rasés, tikéjimo, gebéjimy
zmonémis. Salies ir pasaulio Zmoniy i§vaizdos, aprangos, kalby, maisto, biisty, darby,

kelioniy, tradiciniy meny, $vendiy panafumus ir jvairove vaikai pazjsta per jvairias
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ir tévais kuriant $eimos ir grupés medj, dalyvaujant $eimos
dienose grupéje, ZaidZiant savo ¥eimos ir kity Seimy pasifilytus
Zaidimus, Zilirinéjant $eimos nariy ir grupés vaiky nuotraukas.
Savo aplinkoje girdi gimtajg kalbg, jsitraukia 1 mokytojo
organizuojamas veiklas, dalyvauja tautinése ir valstybinése
Sventése.

medijas ir socialinius tinklus, per muzikos kiirinius, dailés darbus, virtualius
susitikimus, keliones. Vaikai atranda ir i8bando jvairius emocinio kontakto, pagarbaus
bendravimo ir ry$iy su kitais Zmoneémis uzmezgimo bei palaikymo biidus gyvai ir
nuotoliu. Aiskinasi savo aplinkos Zmoniy bendruomeniy gyvenimo biido panasumus ir
skirtumus: mano $eima — kitos Seimos; mokyklos bendruomené — kity mokykly
bendruomenés; mano tauta — kitos tautos; mano Salis — kaimyninés ir kitos Salys;
Zemyno, kuriame gyvenu, ¥monés — kity Zemyny Zmonés. Atrasdami ir patirdami
mokyklos narius siejantj ry8j, vaikai ugdosi priklausymo bendruomenei jausma,
isitraukia j savo bendruomenés veiklas, atranda lygiaverdio bendravimo su kitais jos
nariais bidus. Domisi gimtgja kalba, etnine kulttra, dalyvauja etnokultiriniuose,
pilietiniuose renginiuose ir edukacinése programose. Pazjsta ir iSreigkia pagarbg
pagrindiniams savo $alies simboliams (véliava, herbas, himnas), tyrinéja 3alies
Zemélapj, domisi véliavos spalvy reik§mémis, gintaru, Gedimino pilimi ir kitais
simboliais bei kultiiros objektais. Vaikai suZino keletg kity Saliy, supranta, kad tiek jie
patys, tiek kiti Zmonés sudaro skirtingas tautas, kurios gyvena skirtingose Salyse.
Vaikai tyringja Lietuvos ir grupe lankanéiy, i§ kity kra§ty atvykusiy vaiky Saliy
simbolius, kalba, Zemélapius, Zmoniy gyvenimo blidg. Aiskinasi ir i$bando pagarbios,
tolerantigkos sgveikos su kity socialiniy, tautiniy ir kulttiriniy bendruomeniy Zmonémis
bidus. Dalyvauja veiklose, kurios siejamos su savo grupés, Seimos, miesto, kaimo
aplinkos saugojimu ir tvarkymu.

Tvg@mc PRAEITIS, DABARTIS IR ATEITIS%

\V’A\ ERTYBINE NUOSTATA: Sickia suprasti laiko tékmés etapus.

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

‘ UGDYMO(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Laiko tekme pajaudia sasajoje su savo veikla (kiek laiko
uZtrunka kazka padaryti) ir gyvenimo ritmu (kg a§ veikiu per
dieng). Paros trukme ir laiko tékmes per parg nuosekluma patiria
deliodami savo veiklos per dieng paveikslélius.

Kalbédamiesi, kg veiké per dieng, savaite, pradeda pavadinti paros dalis (rytas, diena,
vakaras, naktis), savaités dienas, pasako, kg veiké vakar, kg veikia Siandien, ka veiks
rytoj. Isbando (jei prieinama), lygina, komentuoja dabarties, pracities, ateities Zaidimy,
buities darby, keliavimo bidy ir priemoniy. Dalyvaudami tradicinése ir valstybinése
Sventése, klausydamiesi skaitomy istoriniy pasakojimy, lankydamiesi muziejuose,
pilyse, suzino keletg Tévyneés istorijai svarbiy 1vykiy ir Zymiy veikéjy. Vaikai atpazjsta.
liaudies dainas ar kita tautosakos paveldg (mjsles, greitakalbes, liaudies Zaidimus,
patarles ir kt.), Zmoniy sukurtg praeityje. AiSkinasi, tyrinéja, diskutuoja, kas mums gali
kg nors papasakoti apie praeitj, dabartj, ateitj, ir atranda keletg informacijos Saltiniy.
Vaikai su grupés mokytoju kalbasi, kg mums pasakoja skirtingi informacijos altiniai

ir kartu kuria praeities, dabarties, ateities paveikslus, laiko juostas.
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spalvg, dydj, naudodami ri§iavimo aislus ir
sensorines priemones, délioja nesudétingas
déliones.

Zaisdami ir tyrinédami paZzjsta artimiausioje
aplinkoje esandius daiktus, patiria, kad
daiktai (Zaislai, baldai, knygos, kamuoliai ir
kt.) turi poZymius (forma, dydis, spalva ir
tekstira), kad medZiagos, i§ kuriy pagaminti
daiktai, yra skirtingos (minkstos — kietos,
skaidrios — neskaidrios, lengvos — sunkios).

dyd] tyrinéja, bandydami apimti delnais, apglébti, gretindami su savo {igiu. Stebédami aplinkos daiktus,
suteikia jiems prasme, prisitaiko prie aplinkos, ugdosi savarankiSkuma: supranta, kad kazka reikia apeiti,
kazka galima pakelti ir pernesti, kazko geriau neliesti, pagal daiktus ir jy iSsidéstyma orientuojasi
aplinkoje. Pastebi daikty sekg eidami j mokykla, kur nors vaZiuodami (kelio Zenklas, §viesoforas, peréja ir
pan.). Isbando jvairius daiktus, jrankius. Daiktus kiirybiskai panaudoja Zaidimuose, ugdosi nuostatg tausoti
daiktus. Tyrin¢ja gamtos ir Zmogaus sukurtus daiktus, varto enciklopedijas, klausosi informaciniy
tekstuky, stebi vaizdo jraSus, aiskindamiesi gamtos objekty ir Zmogaus sukurty daikty skirtumus, domisi,
kaip yra kuriami daiktai. Lygina praeities ir dabarties daiktus, komentuoja jy i§vaizda, paskirtj, kaip veikia,
i§ ko pagaminti. Supranta, kad tos padios paskirties daiktas (pavyzdziui, stalas) gali biiti pagamintas i§
medZio, metalo, plastiko. SusipaZjsta ir mokosi naudotis daiktais, prietaisais, padedanéiais tyrinéti ir
pazinti aplinkg. Naudojasi i§maniaisiais daiktais, aigkinasi Ju veikimo biidg, juos igbando. Iesko atsakymy
1 patiems kylan¢ius ir mokytojo nuolat keliamus klausimus.

»GYVYBE*

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja. Domisi, gérisi, groZisi gamtine ir kultiirine aplinka.

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU))

UGDYMO(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Vaikai stebi, renka, tyringja, grupuoja,
atpazjsta ir pavadina augaly dalis (lapai,
Ziedai, vaisiai, séklos ir pan.), pajunta
tekstiiry skirtumus, vaisiuose suranda séklas.
Darze, Siltnamyje, ant palangés vaikai sodina,
priZitri augalus, stebi, matuoja, fiksuoja, kaip
jie auga.

Vaikai dalinasi mintimis, kam reikalingi medZiai (teikia pavésj, jame prieglobstj randa gyviinai), mokytojo
padedami, iSsiaikina, kad med%iai gamina deguonj, kuris bitinas Zmoniy ir gyviiny kvépavimui, ir
supranta, kad medzius reikia saugoti ir sodinti. DarZe, Siltnamyje, ant palangés vaikai sodina, priZitiri
augalus, stebi, matuoja, fiksuoja, kaip jie auga. PriZitirédami augalus vaikai mokosi riipintis gamta ir
aplinka, prisiimti atsakomybe, pasitikéti savo jégomis;

Vaikai dalinasi savo patyrimu ir i§gyvenimais apie naminiy gyviny, taip pat turimy namuose augintiniy
auginima. Stebi gyviinus savo aplinkoje, kai kuriuos miisy ir svetimy krasty gyviinus atpaZjsta paveiksléliy
knygose, animaciniuose filmuose. Gyviinus vaikai atpaZjsta i$ jy kiino formos, i¥skirtiniy poZymiy,
gyvenamyjy viety, mégdzioja gyviny balsus, bidingus judesius. Vaikai diskutuoja apie gyviiny nauda,
aiSkinasi, ko reikia, kad gyviinai gyventy, gerai jaustysi. Jie stebi kieme sutiktus gyvinus (sraiges,
vabzdzius, vorus, varles, pauki¢ius). Vaikai svarsto ir aiSkina, kaip gyviinai prisitaike prie aplinkos
(i8vaizda, elgesys), kokie Zmogaus ir gyviiny santykiai (teikia dZiaugsma, ramina, skatina norg rlpintis,
teikia naudg), per riipinimasi gyviinais ugdosi pagarba gyvajai gamtai.

Tyrinéja, aikinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje, pastebi gyvosios ir negyvosios gamtos vienove: augalui
reikia dirvoZzemio, vandens, saulés §viesos; gyviinui — maisto, vandens, biisto. Mokytojo padedami, vaikai
aiSkinasi, stebi, tyrinéja organizmy poreikius, aiskinasi, kam naudojamas vanduo, kodél jis toks svarbus ir
reikalingas organizmams.

Mokytojo padedami, vaikai seka paros, mety cikla. Aikinasi, kaip gyvena augalai ir gyviinai — dieng ir
naktj, skirtingais mety laikais, kokie pasikeitimai vyksta jy gyvenime. Pasirinke keleta mokyklos kiemo
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augaly, jic stebi ir fiksuoja (piesia, fotografuoja, matuoja) vienmeéiy augaly gyvenimo cikla (pavasarj
13dygsta, uZauga, vasarg Zydi, subrandina vaisius, iSbarsto séklas ir vélyva rudenj nunyksta); medZiy mety
ciklg (pavasarj suzaliuoja, Zydi ir s¢klas iSbarsto kasmet, Ziemg i§gyvena numete lapus, nesimaitindami).
Vaikai klausosi mokytojo skaitomy teksty, varto knygas apie gamtg, Zitiri vaizdo jrasus ir i$siaidkina, kad
Ziemg vieni gyviinai jminga, kiti iliecka aktyviis, nes dar gali susirasti maisto, dauguma pauks&iy iemoti
i§skrenda | Siltesnius kraStus. Skirtingais mety laikais vaikai stebi biidingus gamtos poZymius. Mokytojo
padedami, pildo mety gamtos kalendoriy: sutartiniais Zenklais Zymi oro temperatiirg, saulétas ir
apniukusias dienas, krituliy kiekj, pastebi jy poky¢ius skirtingais mety laikais, susieja juos su augaly ir
gyvuny gyvenimu. Vaikai supranta, kad miisy krasto augalai ir gyvilnai i§gyvena tik todél, kad geba
prisitaikyti prie aplinkos salygy.

»SKAICIAVIMAS IR MODELIAVIMASH

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes paZinti pasaulj jam suprantamais matematiniais biidais.

ATRANDU SKAICIUS IR SKAICIAVIMO BUDUS

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMOC(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Nuo pirmyjy mety stebi ir yra jtraukiami j
situacijas, kuriose minimi skaidiai, yra
skaiCiuojama  (pavyzdZiui, eiléra3diai,
dainelés, judrieji zaidimai, i§vykos, stalo
Zaidimai). Natiiraliai jgunda jvertinti daikty
rinkinio kiekj iki 5-iy, neskai¢iuodami daikty
(,,matomi* skai€iai). Sampratg apie jvykiy
prigimtj, objekty pozymius ir jy reiskimasi
aplinkoje vaikai jgyja palaipsniui. Vaikai
pradeda nuspéjamai reaguoti | jprastus
ivykius, kuriy baigtj galima i§ anksto
numatyti (pavyzdziui, jjungus jungiklj,
Zaislas pradeda judéti). Suvokimg, kad jvykis
pastovus, vaikai ugdosi Zaisdami su
medZiagomis ar objektais, kurie susije su
prieZastimi ir pasekmémis (veiksmai, kurie
jvyks). Vaikai  dienotvarkéje  klijuoja
numatomy jvykiy paveikslélius, atrenka
reikalingus ingredientus maistui ruosti.

SkaiCiuoja pridedant po vieng pasitelkus daiktus, pieSinius, ranky pir§tus. Mokosi atpaZinti ir paaiskinti
kiekybing informacija perteikiancius vaizdus (pavyzdZiui, skaitmenis, pie§inius, schemas). Skaidiavimo
uzduotis vaikai atlicka jas suvaidindami, nupie§dami, parodydami gestais, manipuliuodami daiktais.
Isitraukia | mokytojo inicijuotus Zaidimus, kuriuose skaidiuojama j priekj ir atgal (12-os ribose),
pradedama skaiCiuoti nuo bet kurio skaitiaus (10-ies ribose). Naudodamiesi objektais, pieginiais, kurdami
istorijas, pradeda suprasti, kg reidkia skaitius sudéti ir atimti. I§ pradiy mokosi sujungti ir iSskaidyti kiekj
5-iy objekty grupéje, véliau 10-ies ir 12-os ribose. Dalyvaudami Zaismingose neformaliose, kiirybinése
veiklose, vaikai mokosi objekty kiekj grupéje (-ése) apibiidinti kaip pakankama / per didelj / per mazg
tikslui pasiekti ar uzduociai atlikti (pavyzdZiui, dalintis sausainiais, sudaryti komandas). Savo aplinkoje
vaikai neformaliai jsitraukia j skai¢iavimo uzdaviniy sprendima. Mokosi samprotauti, kiirybiskai taiko
igyta skaiciavimo patirtj sprgsdami problemas, pradeda vartoti ZodZius, kuriais nusakomi matematiniai
procesai (pavyzdZiui: ,,Manau, kad...“; Tai tiesa (netiesa), nes...“; ,,Tai man primena...“; Galéiau padaryti
dar ir taip...” ir pan.). 3-6 mety vaikai supranta, kad tam tikros rfi§ies informacija gaunama surinkus
duomentis, vykdant steb&jima ar apklausg. Drauge su suaugusiuoju vaikai mokosi apie artimiausia aplinkg
kelti klausimus, j kuriuos atsakoma ,,taip* arba ,,ne*, dalyvauja apklausoje, kai atsakymy skaigius nevirsija
12-0s. Vaikai jsitraukia j diskusijas su mokytoju ir kitais vaikais, kaip gali bati fiksuojami, koduojami
duomenys, dalinasi id¢jomis, kaip biity galima juos grafiikai pavaizduoti. Stebédami mokytoja, jo
kalbinami, mokosi pieSinyje, diagramoje ar schemoje pavaizduotus duomenis suprasti, apibudinti ir
interpretuoti. Drauge su mokytoju vaikai svarsto, diskutuoja, kas biity, jeigu apklausoje dalyvauty kiti
vaikai, jei duomenys apie stebimg jvykj biity fiksuojami kitu laiku. Kartojant eksperimentus ir apklausas,
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vaikai pradeda suprasti, kad Salia jprasty, i§ anksto nuspéjamy jvykiy esama ir atsitiktiniy. Jie jsitraukia j
Zaidimus, kuriy baigties i§ anksto nuspéti nejmanoma. Tinka Zaidimai su suktuku, metamu kauliuku,
loterijos bilietais, kuriuos ZaidZiant nebiitinai laimima. Zaisdami ir stebédami vaikai pradeda suprasti, jog
ir atsitiktinio jvykio rezultatas gali biiti numatomas, ir atranda du badus tai padaryti: eksperimentuoti
praktiSkai arba bandyti mastyti logiskai.

»MATEMATINIAI ERDVES TYRINEJIMAI*

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi ir noriai mokosi matematikos, dziaugiasi tuo, kg iSmoko.

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMOC(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Natiiraliai jsitraukia | Zaismingg veiklg su
daiktais, j kuriuos galima kg nors jpilti, jdéti.
Kalbinami suaugusiyjy, supranta, kg reiskia
»pilnas* ir ,tusCias“. Noriai jsitraukia j
lvairias  eksperimentines ir kasdienéje
veikloje  pasitaikanéias  ilgio  (ploéio,
auks$cio), masés, tirio palyginimo veiklas.
Dziaugiasi drauge su mokytoju ir kitais
vaikais atrasdami vis daugiau biidy daikty
atitinkamiems dydZiams palyginti. Daikty
ilgi (plotj, aukstj) palygina netiesiogiai,
daiktus sugretindami. Daikty mases palygina
daiktus kilnodami. Savo pastebé&jimus jie
iSreiSkia parodydami daiktus. Natiiraliai
isitraukia j aplinkoje esandiy daikty ir objekty
tyrinéjimg. Reaguoja | tokig daikty savybe
kaip forma, spalva vis geriau suprasdami, kai
apie daikta sakoma: ,toks pat, ,panasus®,
,»skiriasi®, , kitoks®. Atranda, kad figfiromis ir
objektais erdvéje galima manipuliuoti:
apversti,  pasukti, pastumti.  Nuolat
dalyvaudami jvairiuose judriuose Zaidimuose
ir veiklose. Palaipsniui i§moksta vis tiksliau
apiblidinti savo ir objekty padéti bei vietg kity
objekty ir Zmoniy atzvilgiu. Jgyja vis daugiau
patirties pasirinktu bidu duoti nurodymus dél

Noriai jsitraukia j suaugusiyjy inicijuotas veiklas, skatinanéias tyrinéti, kaip galima palyginti daikty ilgj
(plotj, aukstj) arba tiirj, kai daikty sugretinti nejmanoma. DZiaugiasi atrade naujus dydziy palyginimo
budus: naudoti smulkesnius daiktus kaip matavimo priemone didesniems daikty dydZiams jvertinti.
Naudoti trecig daikta kaip tarpininkg dydZiams palyginti. Jtraukiami probleminiy situacijy, kuriose reikia
Ivertinti atstuma tarp saves ir kity, tarp dviejy artimos aplinkos objekty, nagringjima, sugalvoti. Diskutuoja,
dalinasi savo pastebéjimais ir kartu sparéiai pledia su ilgio, masés, tiirio (talpos) matavimu susijusj Zzodyna
(ilgesnis — trumpesnis, aukstesnis — Zemesnis, storesnis — plonesnis, toliausiai — ariausiai, lengvesnis —
sunkesnis, talpesnis — maziau talpus). Atranda, kiek daug erdvinés informacijos yra aplink: panasumo,
elementy i8déstymo, atsikartojimo, formos bendrumo. AtpaZjsta dvimates figliras (skritulj, kvadrata,
staCiakampj, trikampj), trimates figiiras (kuba, rutulj), mokosi apibidinti ir palyginti jy pagrindinius
elementus, grupuoti (pagal vieng poZymj), komponuoti, konstruoti skirtingy dydziy figiiry (objekty) sekas.
Eksperimentuoja su veidrodiniais pavirSiais, taskiniais §viesos Saltiniais, stebi ir tyrinéja dvimaciy ir
trimafiy geometriniy objekty atvaizdus. Eksperimentuodami su figtiromis, vaikai atranda, kad
sudétingesni objektai gali biiti gaunami ir vaizduojami kaip paprastesniy, gerai paZjstamy objekty
junginys. Pastebéjimus iSreiskia pieSiniuose, lipdiniuose. Jy piesiniuose atsiranda vis daugiau detaliy, vis
daugiau démesio kreipiama i jy i§sidéstyma ir dydj. Jgyja vis daugiau patirties pasirinktu biidu duoti
nurodymus apie objekto judéjimo kryptj (j kaire, j desine, j prieki, atgal) ir buvimo vietg (viduje, iSoréje ir
kt.) arba sekti kity atitinkamus nurodymus. Modeliavimo idéjg vaikai atranda drauge su mokytoju
palaipsniui susipaZindami su seky AB, BA, ABC, AAB, ABB, ABA modeliais (raidémis pazymima grupé
elementy, kurie nuosekliai pasikartoja sekoje). Su kiekvienu sekos modeliu vaikai susipaZjsta nuosekliai,
mokosi jj atpaZinti, nukopijuoti, pratgsti seka, rasti jos trikstama narj, sukurti kitg to paties modelio sekos
pavyzd]. Seky modeliavimo gebéjimus vaikai ugdosi formaliose ir neformaliose veiklose pieSdami,
déliodami jvairius objektus, ritmiSkai dainuodami ar judédami, nagrinédami rastus ar kurdami ornamentus.
Nuolat dalinantis savo idéjomis su suaugusiuoju, kitais vaikais, ju kalboje atsiranda vis daugiau
pagrindinio matematinio Zodyno elementy. Tikslingai vartoja ir naudoja $nekamojoje kalboje
matematinius elementus.
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objekto judéjimo krypties (j kaire, j deSing, j
priekj, atgal) ir buvimo vietos (viduje, iSoréje

ir kt.) arba sekti kity atitinkamus nurodymus.

»SKAITMENINIU TECHNOLOGIJU PASAULIS*

VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes paZinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy

vienas po kito einanéiy veiksmy programas

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Stebi iSmaniyjy Zaisly judéjima, spaudZia,
lie¢ia, purto, Zaisdamas pradeda atlikti dviejy
veiksmy sekas (trepséti, ploti).

Komentuoja, jvairiomis formomis atliepia vaizdo, garso jrasy, animacijos pateikiama informacija. Vartoja
kai kuriuos su technologijomis susijus terminus, pasakoja apie interaktyvias priemones, Zaidimus,
programéles. Pradeda naudoti paprastas programéles vaizdo, garso fiksavimui, pie§imui. Bando bendrauti
skaitmeninémis technologijomis su kitais. Padedamas mokytojo mokosi naudotis fotoaparatu, pele,
klaviatiira, interaktyviu ekranu. Mokytojo padedamas naudoja pagal amziy tinkan&ias interneto svetaines
kurybinei veiklai, projektams. Supranta grafinius simbolius ir jais Zymimas komandas. Délioja vaizdiniais
simboliais ar objektais pateiktas komandas, nusako kaip nuosekliai Zingsnis po Zingsnio pavyko pasiekti
rezultaty. Zaisdami atlicka vieni kity nurodymus, komandas, mokosi Zodines komandas pateikti
vaizdiniais, garsiniais ir kt. simboliais bei atlikti Zymimus veiksmus sekomis, mokosi jas perskaityti,
pastebi pasikartojimg. I8bando uZraSytas veiksmy sekas Zaidybinéje programavimo aplinkoje. Laikosi
pagrindiniy  bendravimo ir naudojimosi skaitmeniniais jrenginiais taisykliy. Su Zaidybinémis
programavimo aplinkomis susipaZjsta programuodami animacijas, Zaidimus, sekas, nepavykus pasiekti
norimo rezultato koreguoja veiksmy seka, bando i§ naujo.
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Ugdymo(-si) sritis ,,Kuriu ir iSreiskiu*

Mokytojas aktyviai skatina vaiky smalsumg ir kiirybiskuma, sudarydamas salygas spontanigkam tyringjimui, eksperimentavimui ir kiirybiniy medZiagy

bei priemoniy iSbandymui. Jis suteikia vaikams laisve rinktis, stebi jy pastangas ir autentiskg mening raiskg, pozityviai reaguodamas i kiirybinj procesa bei

skatindamas testi ir plétoti idéjas. Jautrus ir palaikantis mokytojo griZtamasis rysys padeda vaikams geriau suprasti meninés iSraikos galimybes, ugdyti

saviverte, vertinti savo bei kity kiirybg ir atrasti jiems artimas meno formas. Taip pat mokytojas puoseléja vaiky Zaisminguma, simbolinj mgstymg ir socialinius

1gudZzius, skatindamas improvizacijg bei jvairias Zaidimo formas.

Kuriant ugdymo(-si) aplinkas, siekiama jkvépti vaiky kiirybiskuma, skatinti jy saviraiska ir tyringjimo dziaugsma. Tokios aplinkos apima ne tik mokyklos

vidaus ir lauko erdves, bet ir platesne aplinka — parkus, muziejus, kitus kultiirinius bei gamtinius objektus. Svarbiausias tikslas — uztikrinti vaiky emocinj ir

fizinj saugumg, kartu suteikiant erdvés jy iniciatyvoms, ilgalaikiam doméjimuisi ir gilesniam supratimui. Démesys skiriamas vaiky savarankiskumui, o

estetiSkai patraukli, atvira aplinka leidZia jiems laisvai rinktis veiklas, medZiagas, darbo biidus ir bendravimo formas. Tai skatina ju vaizduote, improvizacinius

gebéjimus bei socialing saveika. Be to, ugdymo(-si) kontekstai yra modeliuojami taip, kad palaikyty vaiky saviraiska ir suteikty galimybe i§bandyti jvairias

menineés raiSkos formas, dalintis savo kiiryba ir pristatyti jg skirtingais bidais.

UGDYMOSI SRITIS ,,KURIU IR ISREISKIU“

ESMINIAI GEBEJIMAL Individualiai ir drauge su kitais ZaidZia ir pats kuria jvairius Zaidimus: reZistirinius, vaidmeny ir zaidimus su taisyklémis,
moka laikytis skirtingy Zaidimy taisykliy. Pagal savo i§gales tyrinéja meny kalbas, spontaniSkai ir tikslingai i8reiskia emocijas, jspiidZius, mintis, idéjas
jau jvaldytomis meninés raiSkos priemonémis, atpaZjsta savo meninius pomégius, vartoja paprasCiausias jam Zinomas ir suprantamas menines sgvokas
savo patiriai iSreiksti. Pasitelkia patirtj ir vaizduote, tyrinéja savo ir kity idéjas, randa budy ir priemoniy parodyti originalumg ir iradinguma
igyvendindamas kiirybinius sumanymus, aptaria tai su kitais.

PASIEKIMU SRITYS. Meniné raidka, estetinis suvokimas, kalbiné raiska, emocijy suvokimas ir raiSka, problemy sprendimas, tyrinéjimas,
kiirybiSkumas, gebéjimas Zaisti, mokéjimas mokytis.

»ZAIDIMO RAISKA“
VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti Zaidimus, kurdamas vaiky Zaidimo kultiirg.
UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU) _ UGDYMO(-SI) GAIRES (3-6 METAI)
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Vaikai tyringja savo kiino galimybes spontaniSkai
judédami aplinkoje, Zaisdami su jvairiais objektais,
daiktais. Vaiky judesiai tampa tikslingesni ir
pasikartojantys padedant suaugusiajam. Vaikai
»atranda® savo ir kity kiino dalis jas liesdami ir
pajausdami Vaikai mokosi kurti socialines sgveikas su
kitais ir jas palaikyti, pamégdZiodami suaugusiyjy
veiksmus su daiktais, objektais

Vaikas, padedamas suaugusiojo, kuria bendravimo ,,kalbg* veido, balso i§raiSkomis, visu kiinu ir
iSgyvena bendrumo jausma. Vaikas taip mokosi inicijuoti ir palaikyti socialines sgveikas
zaidinimuose.

Zaidimo metu vaikai mokosi susikurti artimumo ir saugumo jausma. Zaisdami su tikslingai
atrinktais Zaislais (l1élémis, maSinytémis, gyviinéliais, indeliais ir kt.), vaikai i§moksta pasirinkti
arba ir patys susikurti erdves savo Zaidimams. Zaidimo patirties neturintis vaikas pradeda Zaisti
mokytojui su juo inicijuojant paprasta zaidima su vienu ar dviem veikéjais. Palaipsniui i§moksta
itraukti | Zaidimg daugiau Zaidéjy. Suauges pamaZu perleidzia Zaidimo iniciatyvg patiems
vaikams. Vaikas ima Zaisti didesnése grupelése, iSmoksta tikslingai kurti Zaidimo erdves ir
konstruoti sudétingesnius Zaidimo siuZetus, pasitelkdami vaizduote ir jtraukdami fantastiniy
elementy. Jgude Zaisti, vaikai ZaidZia t¢stinius Zaidimus, prie§ zaisdami aptaria Zaidimo temag,
planuoja siuZety, lanksciai kaitalioja vaidmenis, patys kontroliuoja vienas kito veiksmus ir geba
spresti kylancius nesutarimus. Mokytojo paskatinti, gerai ZaidZiantys vaikai nesunkiai jungiasi j
kolektyvinius reZistrinius Zaidimus kurdami ilgalaikius Zaidimo pasaulius mégstamy knygy,
pasaky ir kino filmy pagrindu, lengvai jtraukia kitus grupés vaikus, mielai kvieGia ir
suaugusiuosius.

Vaikai ima Zaisti Zaidimus su taisyklémis padedami kity vaiky ar suaugusiojo. I§moke Zaisti
didaktinius Zaidimus su taisyklémis, vaikai kuria savo zaidimus ir juos ZaidZia su grupés draugais
ir mokytojais. Zaidimy metu vaikai atskleidZia savo pomégius ir stiprybes.

~"MUZIKOS RAISKA“

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi muzikos kalba, jau¢ia meninés raifkos dZiaugsma. Nusiteikes drasiai kurti ir autentikai idreiksti save, noriai tyrinéti

naujas idéjas.

ANKSTYVASIS MUZIKINIS UGDYMAS(IS)

UGDYMO(-ST) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Vaikas intuityviai domisi aplinka, garsais, bando
suprasti aplinkos ir savo muzikinio ¢iauskéjimo
sgsajas. Patirdami ir jvardydami muzikos sgvokas
(aukstai — Zemai; garsiai — tyliai; ilgas — trumpas; tas
pats — skirtingas; linksmas — lifidnas), vaikai mokosi
suprasti, atlikti muzikg ir mégautis ja. Vaiky
supratimg apie muzikos skirtingumg plecia lopSinés,
dainos, skanduotés, ritmiSkai atliekami eilérasciai,

Mégdziodamas aplinkos garsus, atkartoja toninius ir ritminius darinius, pradeda suprasti
dainavimo ir kvépavimo svarbg, skandavimg derina su judéjimu. Vaikas iSmoksta vertinti,
isiklausyti, atlikti muzikg ir renkasi, kas jam patinka. Vaikai mégdZioja suaugusiuosius, taip pat
suaugusieji mégdzioja vaikus: jy judesius, vokaling ir artikuliacine raisks. Zaisdami muzikinius
Zaidimus, vaikai geriau susitelkia, jsitraukia j muzika, i§laiko ir plétoja jgimtg doméjimasi
muzika.

Ilgainiui dainuojamasis balsas atsiranda i§ vaiky ¢iauskéjimo, cypavimo, krykstavimo, gugavimo
ir kity garsy. Klausydamiesi jvairiy muzikiniy dermiy, vaikai plefia savo muzikinj Zodyna.
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zaidimai su judesiais, skaiciuotés, erzinimai,
mylavimai. Vaikai, padedami suaugusiojo palengva
pratinasi  ploti, trepséti, silibuoti ar skanduoti
savarankiSkai.

Vaikai tyrinéja ir iSbando garsy pasaulj balsu,
instrumentais ir aplinkoje esandiais  daiktais,
instrumentais,  daiktais. =~ Lygina,  apibidina,
kategorizuoja tuos garsus. Vaikai individualiai ar
grupéje atpazjsta tylg kaip svarby muzikos elements.
ZaidZiant ar dalyvaujant mokytojo inicijuotoje
veikloje. Vaikai klausosi muzikos pieSdami, judédami
su priemonémis ir be juy.

Klausydamiesi dainavimo be teksto, vaikai labiau susitelkia j muzikg, ne j ZodZius. Vaikai ne vien
atkartoja suaugusiyjy sukurtas dainas, mokytojo skatinami plétoja ir savos kiirybos spontaniska
(vadinamg ,,arioso*) dainavimg. Pamazu vaikai pleia dainy ir skanduodiy repertuarg, mokosi
atskirti, ar garsai, dariniai ir melodijos yra panaSios, ar skirtingos, atpazjsta anks¢iau girdétas
melodijas, parodo melodijos slinktj bei kontiirg, suvokia tonacijos centra. Judesiu vaikai rodo
muziking fraze, vis geriau imituoja paZjstamg medZiagg, gerina kvépavimo jgiidZius, pledia
vokalinj diapazona, spontaniskai dainuoja dainas, kuriose juntamas metras, pasikartojantys ritmo
dariniai ir tonacija.

Vaikai muzikuoja kiino perkusija ir instrumentais, groja nustatytu pulsu, instrumentais pakartoja
trumpus ritmo darinius. Muzikuodami su kitais vaikais tinkamai elgiasi ir klausosi, kaip ju
muzikavimas dera su kitais. Ilgainiui vaiky. improvizacija virsta komponavimu. Vaikai sujungia
ir atsimena jvairius muzikos elementus (melodija, ritmas, harmonija, tembras, tempas ir
dinamika) ir atspindi jvairias emocijas.

Vaikai klausosi jvairiy stiliy, epochy ir kultiirg muzikos pieSdami, judédami su priemonémis ir be
juy, pritardami instrumentais ar kiino perkusija.. Muzikos klausosi norédami atsipalaiduoti,
nusiraminti ir kitokioms nuotaikoms reguliuoti. Vaikai, susipaZjsta su muzikos klausymo ir
dalyvavimo socialinémis elgesio normomis.

,.SOKIO RAISKA*

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi §okio kalba, jau¢ia meninés raigkos dziaugsma. Nusiteikes drasiai kurti ir autentiskai iSreik§ti save, noriai tyrinéti

naujas idéjas.

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU))

UGDYMO(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Vaikai juda natliraliai, dZiaugsmingai. Judesio kalba
iSreiskia savo mintis ir emocijas, paZjsta pasaulj per
fizing ir jutiming patirtj.

Vaikams pradéjus §liauZzti, ropoti, vaiks¢ioti, vystosi
erdves suvokimas: kryptis, judéjimo kelias, asmeninés
erdvés supratimas, santykiai su kitais judandiais
erdvéje. Palankioje erdvéje judédamas vaikas pradeda
jausti laikg — suvokia laiko trukme, supranta judéjimo
tempa, juda greitai arba létai, jaudia ritma,
instinktyviai Sokinéja pagal tolygy ritma.

3-6 mety vaikai judédami mégaujasi jvairiais judesiais, tyrinéja tempg, ritmg, dinamikg ir erdve,
susipazjsta su judéjimo jvairove, patiria judesio elementus ir jy derinius, susieja spontaniskus
judesius su Sokio elementais. Mokosi atskirais judesiais ir deriniais i$laisvinti kiino koordinacijg
ir plastiSkuma, judédami erdvéje jsivaizduojama vingiuota linija, mokosi koordinuoti savo kiing,:
judéti ta pacia puse, iSlaikyti pusiausvyra, demonstruoti lankstuma, reguliary ir gily kvépavima.
Vaikai atpazjsta ir jvardija pagrindinius judéjimo bidus vietoje ir persikeliant erdvéje
(pavyzdZiui, Suoliukai, pritlipimai, sukiniai, paprasti Zingsneliai). Ilgainiui spontaniski judesiai
tampa Sokiu.

3-6 mety vaikai perpranta etiketo ir scenos kultiiros taisykles. Sokdami okius susipaZjsta su
ivairiomis kultiiromis, jas patiria, taip pat atranda skirtingus mokymosi biidus (Sokti vienam, $okti
poroje, Sokti ratelyje ir kt.). Sokdami vaikai tyrinéja, fantazuoja, eksperimentuoja su garsais,
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balsais, judesiais, fizinémis medZiagomis ir siuZetais, generuoja idéjas tolesniam kiirybos etapui.
Mokydamiesi $okiy, vaikai supranta jy kompozicija (Sokio zingsnius, sekas, stiliy, judéjimo
kryptj, erdve), stebi kitus, derina Sokio mena su kitais menais ir kalba, nusako Sokio tempg,
nuotaika.

»DAILES RAISKA*

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi dailés kalba, jau¢ia meninés raiskos dZiaugsma. Nusiteikes drasiai kurti ir autentiskai i3reikst save, noriai tyrinéti

naujas idéjas.

VIZUALAUS PASAULIO TYRINEJIMAS

UGDYMO(-SI) GAIRES (IKI 3 METU)

UGDYMO(-SI) GAIRES (3-6 METAI)

Vaikai stebi ir tyrinéja aplinkos objektus ir reiskinius,
patraukianCius jy démes] savo vizualinémis
savybémis; stebi ir reaguoja | mokytojo santykj su
aplinkos objektais (susizavéjima, grozéjimasi). Vaikai
ima suprasti aplinkos daikty ir objekty formas,
spalvas, dydZius, kontlirus, ant jy krintandig $viesa,
SeS€lius ir kt. Spontani¥kai tyrinégja mokytojo
pasitilytas vizualinés rai§kos priemones: jas lieia,
judina, brauko, spaudo, teplioja daZais, piritukais,
pastebi pédsaka, spalva, linija, déme, pajaudia
tekstirg, skirtingy faktiry medZiagiskumo pavirsius.
Remdamiesi patyrimu vaikai pradeda suprasti rankos
judesiy ir pieSimo priemonés paliekamo pédsako rys;j.
Vaikai savo tempu, pagal savo galias ir norus tyrinéja
savo keverzones ir terliones, bando apie jas pasakoti,
Vaikai ima vis labiau kontroliuoti savo judesius, jy
kryptis ir vaizduoti jvairesnes linijas, formas
tobuléjant jy ranky motorikai ir akies koordinacijai.
Vaikai iki 3 mety, Zaisdami su skirtingy dvimagiy ir
trimaciy formy objektais, jvairiomis figiromis,
¢iupinédami, minkydami, stebédami juos realioje ir
virtualioje erdvéje, atranda erdvinj pasaulj ir erdvinés
raiskos galimybes.

Vaikai turtingus vizualinius vaizdinius kaupia vidaus ir lauko aplinkoje, kurioje yra jvairiy meno
kiiriniy, objekty, gamtinés medZiagos. Jais galima Zaisti, keisti vizualias savybes (ap$vietima,
spalvg, forma, tonus) ir kitaip tyrinéti. 3—6 mety vaiky vizualusis ir pirmyjy meniniy sgvoky
zodynas gauséja, kai mokytojai tyrinéjimo metu komentuoja vaizdus, jvardija spalvas, formas,
fakttiras, estetinius potyrius. 3-6 mety vaikai vizualaus pasaulio savybes tyrinéja kontrastingose
aplinkose (urbanistinés, industrinés, gamtings ir pan.), lankydamiesi meno galerijose, parodose,
muziejuose, Zifirédami kokybiska animacijg, kina.

3-6 mety vaikai tikslingai kuria ir pie3ia grafinius ir spalvinius vaizdus. Vaikai isbando ir tyrinéja
jvairias grafinés ir spalvinés raigkos priemones ir medZiagas. 3—6 mety vaiky grafinei ir spalvinei
raiSkai néra blidingas realistisko atvaizdavimo siekis. Vaiky grafing ir spalvine raiska lavina
kurdami skirtingomis priemonémis ir jrankiais, i¥bandydami Jvairias grafikos technikas
(monotipija, lino raiZinys, grotazas, koliaZas), eksperimentuodami su misriomis technikomis.
Vaikai plétoja grafing ir spalving raika, jo jvairove ir plegia meniniy sgvoky Zodyna, kai stebi,
analizuoja, aptaria, grozisi savo, kity vaiky ir profesionaliy menininky sukurtais kiiriniais
(grafikos ir tapybos darbai, fotografijos ir kt.). Vaikai tyrinéja spalvinés ir grafinés raigkos
galimybes eksperimentuodami su daZais, juos maigydami, aisdami linijomis, démémis. Vaikai
igyvendina savo kiirybines mintis ir idéjas, renkasi priemones, Irankius bei technikas grafinei ir
spalvinei raiskai, siekia savitai ir detaliai i§baigti savo kiirybinius darbus.

3—6 mety vaikai modeliuoja ir komponuoja dvimates ir trimates figtiras veikdami su jvairiomis
medZiagomis: lipdydami skirtingy formy objektus, konstruodami erdvinius objektus i§ skirtingy
ir netikéty priemoniy, medZiagy. Jgude vaikai bando atkartoti ar sukurti sudétingesnius erdvinius
objektus.
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4.2. Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima, parama vaiky ugdymuisi), mokytojams ir Seimoms
Mokyklos glaudus bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima yra esminis veiksnys, uZtikrinantis sekmingg vaiky ugdymasi. Toks

partnerystés rySys grindZiamas abipuse pagarba, pasitikéjimu ir aktyviu dalyvavimu, siekiant sukurti palankia aplinkg vaiko augimui ir vystymuisi.

Bendravimas ir bendradarbiavimas su $eima:

Awvira komunikacija: mokytojai reguliariai informuoja tévus apie vaiko pasiekimus, elgesj ir kasdien¢ veikly, skatindami tévus dalintis
pastebéjimais bei liikes¢iais.

Tévy jtraukimas j ugdymo procesq: organizuojamos bendros veiklos, tokios kaip §ventés, dirbtuvés ar i§vykos, kurios stiprina ry§j tarp Seimos
ir ugdymo mokyklos bei leidzia tévams aktyviai dalyvauti vaiko ugdymosi procese.

Konsultavimas ir $vietimas: teikiama informacija apie vaiko raida, ugdymo metodus ir $eimos vaidmenj ugdymo procese, siekiant padéti

tévams geriau suprasti ir palaikyti savo vaiky mokymasi.

Parama vaiky ugdymui (si):

Individualizuotas poziiiris: atsizvelgiama j kiekvieno vaiko poreikius, gebéjimus ir interesus, kuriant pritaikytas ugdymo programas, kurios
skatina asmeninj tobuléjima.

Saugios ir stimulivojancios aplinkos kiirimas: ustikrinama fizine ir emociné aplinka, kuri skatina vaiky smalsumg, kiirybiskumg ir
savarankiSkumag.

Nuolatinis stebéjimas ir griztamasis rysys: vertinami vaiky pasiekimai ir paZanga, teikiant konstruktyvy griztamajj rysj, kuris padeda vaikams

suprasti savo stiprigsias puses ir tobulintinas sritis.

Parama mokytojams ir Seimoms:
Profesinis tobuléjimas: mokykla skatina mokytojy kvalifikacijos kélimg, organizuodama mokymus, seminarus ir dalijimasi geraja patirtimi,

siekiant uztikrinti auksta ugdymo kokybe.
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Resursy ir priemoniy suteikimas: apripinama reikalingomis mokymo priemonémis ir literatiira, padedancia efektyviai jgyvendinti ugdymo
programas.

Psichologiné ir socialiné pagalba: teikiama specialisty pagalba tiek mokytojams, tiek Seimoms, sprendziant kylan&ius i88tkius ir uztikrinant
vaiky gerove.

Sis bendradarbiavimas ir tarpusavio palaikymas tarp ugdymo mokyklos ir $eimos sudaro tvirtg pagrindg vaiky sékmingam ugdymuisi ir

harmoningam vystymuisi.
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5.1. Pasiekimy fiksavimo ir paZangos stebésenos sistema

Vaiky ugdymo(-si) pasickimai — tai ugdymo procese jgyti vaiky gebéjimai, Zinios ir supratimas, nuostatos, apie kuriuos sprendZiame i§ vaiky

veiklos ir jos rezultaty. Vaiky ugdymosi pazanga — tai vaiky pasiekimy figtis per tam tikrg laikotarpj.

,»1kimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy aprase“ (https://www.nsa.smm.lt/p ojektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimok yklinio-

dl) pateikta aStuoniolika pasiekimy sridiy, siekiant visuminio vaiko asmenybés ugdymosi ir

Z1a11e-vaile 10°¢ MMACT NGO
amziaus-vaiku-ugdymosi-ps

atsizvelgiant j vaiko raidos bei ugdymosi ypatumus. Pasiekimy sritys yra lygiavertés. Jos apima visus svarbiausius vaiko nuo gimimo iki $eSeriy
mety pasiekimus, kurie sudaro pamatg sékmingai kompetencijy plétotei priesmokykliniame ugdyme.

Mokykloje vaiky pasickimai stebimi nuolat ugdomojo proceso metu, fiksuojami — du kartus per metus uZpildant lentele elektroniniame
dienyne. Pirminis vertinimas atliekamas ruden;j (iki spalio mén. 15 d.), antrinis vertinimas — pavasarj (iki geguzés 15 d.). Tévai turi prieigg prie
vertinimo lenteliy, kvie¢iami individualiems pokalbiams su grupés mokytojais, kuriy metu aptaria vaiko pasiekimo zingsnius, pateikia komentarus
ir jZvalgas, kartu su mokytojais nusimato tolimesnes vaiko ugdymo(-si) perspektyvas. Elektroniniame dienyne saugomi duomenys pasiekiami tik

grupés mokytojams ir vaiko tévams.
5.2. Ikimokyklinio ir prie§mokyklinio ugdymosi dermé ir testinumas
Nuoseklus, testinis vaiky ugdymasis padeda sékmingiau jgyti gebéjimus, nuostatas, Zinias ir supratima. Labai svarbu padéti vaikams kuo

sklandZiau pereiti nuo ugdymosi pagal ikimokyklinio ugdymo programa prie ugdymosi pagal priesmokyklinio ugdymosi programg. Numatyty

vaiky ugdymosi rezultaty testinumas tai tiksly, plétojamy kompetencijy, uzdaviniy suderinamumas. Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo



mokytojai aptaria ir nusimato svarbiausiy gebéjimy plétojimo perspektyvas, problematikos sudétingumo augimo spiralés principu lygmenis (ta
pati tema ar kompetencija kiekviena karta gilinama, pleiama atsizvelgiant j vaiko amziy ir patirtj) - laipsnigko per¢jimo nuo vaiko ugdymosi
Zaidimu ikimokyklingje grupéje prie labiau struktiiruoto sisteminio ugdymosi priesmokyklinéje grupéje galimybes, naratyvinio Zaidimo plétojimo
sritis ir lygmenis.

Vaiky ugdymosi visapusiSkumo ir testinumo klausimus ikimokyklinio ugdymo mokytojai ir prie§mokyklinio ugdymo mokytojai aptaria
nuolat, jgyvendindami ikimokyklinio bei prie§mokyklinio ugdymo programas bei stebédami vaiky pazangg. Esant poreikiui, programos ir jy
igyvendinimas koreguojami, atsizvelgiant j mokykla lankangiy vaiky pasiekimus, patirtj bei ugdymosi poreikius, ju ugdymosi tempa.

Vaiko se¢kmingg peréjimg i§ ikimokyklinés grupés j prie$mokykling uZtikrina tinkamas $eimos pasirengimas, ugdymo mokykla ir

bendruomené.

6 pav. Vaiky sékmingo pasirengimo prieSmokykliniam ugdymui algoritmas
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Programos rengimas.

Rengiant ikimokyklinio ugdymo programa vyko aktyvios diskusijos su mokyklos bendruomene. Bendruomenés nariai — mokytojai, tévai
(globéjai), administracijos atstovai, specialistai — teiké savo 1zvalgas, pasitlymus ir pastabas. Diskusijy metu buvo analizuojami ugdymo turinio
aspektai, aptariamos ugdymo kryptys ir sickiama bendro sutarimo dél programos vizijos bei tiksly.

Pagrindiniai bendruomenés susitikimai vyko:

2024 m. spalio 9 d.,

2024 m. lapkri¢io 12 d.,

2025 m. balandZio 8 d.

Programos jgyvendinimas ir atnaujinimas.

Programos jgyvendinimo bus vykdomi perZifira ir atnaujinimas atsizvelgiant | kintan¢ius vaiky ugdymosi poreikius, §vietimo politikos
pokycius bei mokyklos bendruomenés grjztamajj ry§j. Programa atnaujinama kas 3 metus, o esant poreikiui — dazniau (pavyzdziui, atlikus
isamig ugdymo kokybés analize ar pasikeitus esminéms teisés akty nuostatoms).

Programos koordinavimas ir stebésena.

Griztamasis rySys apie programos jgyvendinima bus renkamas sistemingai: atliekant mokytojy ir tévy (globéjy) apklausas, refleksijas,
tiesioginius pokalbius, taip pat remiantis vaiky pasiekimy stebésena. Sie duomenys padés vertinti programos aktualumag ir ugdymo kokybe.

UZ ugdymo programos perzitiros inicijavimg ir koordinavimg atsakingas mokyklos direktorius kartu su metodine taryba. Programos

atnaujinimas derinamas su metiniu mokyklos veiklos kokybés Isivertinimu arba i$oriniu vertinimu.
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Priedas Nr. 1

ISvados apie mokyklos veiklos kokybe remiantis visuminiu mokyklos jsivertinimu (2024 m.)

Mokyklos stiprieji veiklos aspektai:

1.
2.
3.
4.

3
6.
7.
8.
9.
1

Vaikai jauciasi saugiai, eina | mokykla su dZiaugsmu (1.1.1. - 3 lygis)

Vaikai moka laikytis taisykliy ir pagarbiai elgtis (1.3.1., 1.3.2., 1.3.3. — 3 lygis)

Grupé¢je dominuoja pozityvi ir draugiSka atmosfera (1.1.1. — 3 lygis)

Mokyklos aplinka saugi ir pritaikyta vaiky poreikiams (1.1.2., 1.4.2.,3.1.3 -3 lygis)

Mokytojai pritaiko veikla skirtingy poreikiy vaikams (1.4.2 — 3 lygis)

Dauguma vaiky atvirai kalba apie savo jausmus ir mokosi tinkamai reiksti emocijas (1.1.3. — 3 lygis)
Mokytojai individualiai skiria démesj kiekvienam vaikui, palaiko jo stiprigsias puses (1.2.1. - 3 lygis)
Mokytojai skatina vaiky pasitikéjimg savimi ir unikalumo suvokimg (1.2.2. — 3 lygis)

Mokytojai atpaZjsta ir tinkamai reaguoja j vaiky fizinius ar emocinius sunkumus (1.4.3 -3 lygis)

0. Vaikai aktyviai renkasi veiklas ir jas savarankigkai plétoja (2.1.1. — 3 lygis)

Mokyklos tobulintini veiklos aspektai:

1.

F=

Skatinti vaiky drasa iSsakyti savo nuomone, aktyviau dalyvauti planuojant ir kuriant grupés fizine bei socialing aplinka (1.3.2., 3.3.1, — 2
lygis)

Didesnj demesj skirti vaikams, kuriems sunkiau jsitraukti j veikla ar bendradarbiavima, siekiant, kad visi pasiekty asmeninés paZangos
(4.2.3 - 2 lygis)

Itraukti vaikus j pasiekimy vertinimo procesg, ugdant jy gebéjima savarankiskai ivertinti savo veikla ir pazangg (5.1.2 — 2 lygis)
Aktyviau naudotis bendruomenés resursais ir skatinti socializacija uz mokyklos riby (3.3.4., 7.1.3 — 2 lygis)

Skatinti nuolatinio profesinio tobuléjimo kultiirg mokykloje, stiprinant mokytojy motyvacija mokytis visg gyvenima, plétojant samoningg
tobuléjimo planavimg, dalijimasi gergja patirtimi ir uZtikrinant sglygas bei paramg kvalifikacijos kélimui pagal mokyklos strateginius
poreikius. (7.2.1 — 2 lygis)
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